
 

SABATO 18 - DOMENICA 19 
LUGLIO  2009 

Escursione  allo  
 

   

    

09 CLUB ALPINO ITALIANO  - SEZIONE LUMEZZANE 
   SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA 

 

   APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30  
   PER INFORMAZIONI  030872288 - 3392515905 - 3406072420 

da Alpe di Siusi  (BZ) 

PULLMAN 

QUOTE E CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE VEDI RETRO 

Coordinatori :  Giorgio Macario  -  Nerino Beccalossi 

 

PROGRAMMA 
 

SABATO 18 LUGLIO 
 

 Ore      5,00   Partenza in Pullman dal Piazzale delle Piscine.  
  Sosta per colazione in autostrada; sosta  per acquisti a Siusi. 
 

 Ore    10,30   Inizio escursione da Alpe di Siusi ( m. 1870 ) con il sentiero  
  10 e poi 5. 
 

 Ore    12,00   Sosta per il pranzo al punto di ristoro “Baita Saltner”. 
 

 Ore    13,30   Partenza per il Rifugio Bolzano con il sentiero 1. 
 

 Ore    15,30   Previsto arrivo al rifugio (m. 2457); sistemazione.  
  Possibilità di salire alla vicina Cima Petz (m. 2564),  
  con  ampia vista panoramica su Catinaccio, Odle, Marmolada. 
 

 Ore    19,00   Cena.  
 Ore    22,00   Nel rispetto delle leggi dei rifugi alpini : SILENZIO.  

 

DOMENICA 19 LUGLIO 
 

 Ore      7,15   Sveglia e colazione 
 

 Ore      8,00   Partenza per il Rifugio Tires col sentiero 3-4. 
 

 Ore    10,00   Arrivo al Rifugio Tires (m. 2438); breve sosta di ristoro. 
 

 Ore    10,30   Si prosegue per il Rifugio Zallingher (m. 2054) col  
  sentiero 4-7; quindi su sentiero 527-526. 
 

 Ore    13,00   Previsto arrivo a Mont de Seura (m. 2025) Baita Cason. 
  Sosta per il pranzo. 
 

 Ore    14,00   Discesa su sentiero 528 a Monte Pana (1636 m.), quindi su  
  sentiero 525 per Santa Cristina. 
 

 Ore    16,00   Arrivo previsto a Santa Cristina (m. 1350) in Val Gardena. 
 

 Ore    16,30   Partenza per il ritorno a Lumezzane.  
  Sosta per la cena in autostrada. 
 

 Ore    22,30   Previsto arrivo a Lumezzane. 

Alpe di Siusi 

Rifugio Bolzano

Cima Petz 2564 m.



      
GRADO DI DIFFICOLTA’ :   Percorso escursionistico 

 
  DISLIVELLO PRIMO GIORNO        :      700 m. in salita          TEMPO : ore  3,30 

 
 DISLIVELLO SECONDO GIORNO  :      200 m. circa in salita      1400 m. circa in discesa    

                                                                TEMPO :    ore 6,30 circa 

 
AVVERTENZE 

 
 a) Le iscrizioni sono aperte per tutti i soci a partire da Mercoledì 17 giugno 2009. 
   
 b) Le iscrizioni per i non soci sono possibili da Mercoledì  1 luglio 2009. 
 
 c) Al momento dell’iscrizione è obbligatorio versare per intero la Quota Pullman. 
 

 d)   La restituzione della Quota Pullman intera è possibile solo se il ritiro avviene entro  
     Mercoledì  15 Luglio 2009 ore 22,30.   
     Oltre questo termine il rimborso avviene solo se sostituito con altro partecipante. 
 

 e) La gita avverrà in qualsiasi condizione di tempo meteorologico. 
 

 f) Non si accettano prenotazioni telefoniche. 
 

NB: La prenotazione è ritenuta valida solo al versamento della quota richiesta 

 

MATERIALI CONSIGLIATI 
 

ZAINO, SCARPONCINI o PEDULE, MAGLIONE o PILE LEGGERO , GIACCA ANTIVENTO ,  
MANTELLINA o OMBRELLO, RICAMBI ( da lasciare sul pullman  ), BORRACCIA. 

 

 I coordinatori non hanno alcuna responsabilità, in particolare per fatti derivanti da  
 imprudenza o imperizia dei soci; i partecipanti non soci esonerano i coordinatori e la   
 Sezione C.A.I. Lumezzane da ogni responsabilità per qualsiasi incidente dovesse  
 verificarsi durante lo svolgimento dell’escursione. 
 
 Con l’iscrizione alla gita, il partecipante accetta le regole esposte nel presente depliant  
 e nel Regolamento Gite della Sezione C.A.I. Lumezzane, disponibile in sede per tutti  
 coloro che ne facciano richiesta. 

      
QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

 
QUOTE  PULLMAN    

 

ADULTI     SOCI   25   EURO      NON  SOCI   28 EURO      
GIOVANI   SOCI   22  EURO      NON  SOCI   25 EURO 

 
QUOTA  MEZZA PENSIONE   :  37 euro  


