SETTEMBRE 2009

Escursione nel

GRUPPO CATINACGIO - ANTERIMOLA

Pernottamento al Rifugio Vajolet (2243 m.)
' da Vigo di Fassa (TN)

PROGRAMMA
SABATO 5 SETTEMBRE

Ore 5,00 Partenza in Pullman dal Piazzale delle Piscine.
Sosta per colazione in autostrada; sosta per acquisti a Moena.

{ Ore 10,30 Arrivo a Vigo di Fassa. Con la funivia si arriva in localita
Ciampedie (1950 m.); qui inizia I’escursione per il Rifugio
Vajolet (2243 m. ) in h. 1,45 circa .

Ore 12,30 Arrivo al Rifugio Vajolet e sistemazione. Pranzo al sacco.

| Rifugio Vajolet FACOLTATIVO
T Ore 14,30 Partenza per il Passo Santner ( 2734 m.) in h. 1,30 circa.
Ore 17,30 Rientro previsto al rifugio.

| Ore 19,00 Cena.
Ore 22,00 Nel rispetto delle leggi dei rifugi alpini : SILENZIO.

DOMENICA 6 SETTEMBRE
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gt Ry e 35 Ore 8,00 Partenza per il Passo Principe ( 2600 m.).

=¥ S Ore 9,15 Arrivo previsto.

Rifugio Re Alberto : LEAL ol

- Rl T e - Gruppo A

Ore 9,30 Partenza per sentiero attrezzato per la Cima Antermoia
(3004 m.) e discesa sempre su sentiero attrezzato per il
Rifugio Antermoia ( circa 3 ore ).

Gruppo B
Ore 9,30 Salita breve al Passo Antermoia ( 2769 m.) in circa 45 minuti
e discesa al Rifugio Antermoia ( 2497 m.)

Ore 11,30 Al Rifugio il Gruppo B attende il Gruppo A per il ricongiungi-
mento. Sosta per il pranzo al sacco.

Ore 13,30 Discesa a Campitello di Fassa ( 1448 m.) per il Passo Ciare-
gole e la VVal Duron.

Ore 16,30 Arrivo previsto al pullman..

Ore 17,00 Partenza per il ritorno a Lumezzane.
Sosta per la cena in autostrada.

Ore 22,30 Previsto arrivo a Lumezzane.

QUOTE E CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE VEDI RETRO

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE
SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA 1 O

APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30
PER INFORMAZIONI 030872288 - 3392515905 - 3406072420

PULLMAN




INFORMAZIONI GENERALI DISLIVELLI Tempo Tot.

SABATO Itinerario Salita | Discesa| Ore
per tutti Ciampedie - Rifugio Vajolet Escursionistico E 400 1,45
facoltativo Rif. Vajolet - Passo Santner - RIif. Vajolet Escursionistico E 500 500 2,30
DOMENICA Itinerario Salita | Discesa| Ore
Gruppo A Rif.Vajolet - Cima Antermoia - Rif. Antermoia Ferrata EEA | 760 510 4,30
Gruppo B Rif. Vajolet - Passo Antermoia - Rif. Antermoia | Escursionistico E 530 280 3,00
Per tutti Rif. Antermoia - Campitello di Fassa Escursionistico E - 1050 2,30

Coordinatori : Gruppo A : Livio Moretti - Pierino Piccaroletti

Gruppo B : Armando Bottani - Angelo Bresciani - Roberto Pelizzari

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Quota PULLMAN
ADULTI 25 euro GIOVANI 22 euro

Quota assicurativa Cai prevista solo per i non soci: 6 euro
(per i soci dal 2009 per le gite sociali € invece gia compresa nella tessera)

Funivia Vigo di Fassa-Ciampedie: 7 euro ( da verificare )
Quota mezza pensione Soci C.A.l. 37 euro
AVVERTENZE

a) Le iscrizioni sono aperte per tutti i soci a partire da Mercoledi 22 Luglio 2009.
b) Le iscrizioni per i non soci sono possibili da Mercoledi 5 Agosto 2009.

c) Al momento delliscrizione € obbligatorio versare per intero la Quota Pullman.

d) Larestituzione della Quota Pullman e possibile solo se il ritiro avviene entro
e non oltre Mercoledi 2 Settembre 2009 ore 22,30.
Oltre questo termine il rimborso avviene solo se sostituito con altro partecipante.

e) La gita avverra con qualsiasi condizione di tempo meteorologico.
f)  Non si accettano prenotazioni telefoniche.

g) Chi effettua la ferrata deve avere l'attrezzatura completa (compreso il casco).

NB: La prenotazione e ritenuta valida solo al versamento della quota richiesta

MATERIALI CONSIGLIATI

ZAINO, SCARPONCINI o PEDULE, MAGLIONE o PILE LEGGERO, GIACCA ANTIVENTO,
MANTELLINA o OMBRELLO, RICAMBI ( da lasciare sul pullman ), BORRACCIA, SACCOLETTO.

Con l'iscrizione alla gita, il partecipante accetta le regole esposte
nel presente depliant e nel Regolamento Gite della Sezione C.A.l. Lumezzane,
disponibile in sede per tutti coloro che ne facciano richiesta.




