
 
 

 

Programma 
 

Ore     8,00   Partenza da Piazza Paolo VI a S.Apollonio con auto private per P.so del Cavallo, Sabbio Chiese, Barghe;  
  da qui si sale per altri 7 km circa, raggiungendo il parcheggio presso il  centro sportivo di Arveaco (m. 800 circa),  
  una delle tante frazioni di  Provaglio Val Sabbia.  
 

Ore     8,45   L’escursione inizia attraversando il borgo di Arveaco, tra vicoli caratteristici, volti e case antiche. All’uscita della  
   frazione ad un bivio si sale a sinistra la stradina cementata per località “La Laf”. La si risale fino a un altro bivio dove si 
   piega a destra per una stradina sterrata che prosegue pianeggiante, panoramica su Treviso Bresciano, Dosso Alto 
   e Corna Blacca. Successivamente nei pressi di una 
   casina si sale a prendere un sentiero nel bosco  
   che comodamente conduce a un posto di caccia e 
   quindi al Passo Zoelo (m.1029). 
 

Ore  10,10  Sosta per colazione. 
 

Ore  10,30  Si prosegue su sentiero in leggera salita e poi si  
  percorre un bel crinale panoramico che va a scendere 
  al Passo del Cul (m. 973).  
  Da qui con sentiero leggermente ripido si raggiunge la 
  cima del Monte Gallo, punto più alto del percorso. 
 

Ore  11,15  Arrivo al Monte Gallo (m.1144); bel panorama su 
  M.Zingla, Manos, Lago di Garda. Breve sosta. 
 

Ore  11,25  Con lo stesso sentiero si ritorna al Passo del Cul e si 
  risale quindi al Monte Besume.  
 

Ore  12,15  Arrivo al M. Besume (m. 1115) con la chiesetta  che 
  ricorda l’uccisione di 10 giovani partigiani nel 1945. 
  Vasto panorama sulle tante frazioni di Provaglio e 
  numerose località della Valsabbia. 
 

Ore  12,30  Si scende ripassando dal Passo Zoelo; in breve si 
  raggiunge la bella località prativa di Pra de Zuc, e da 
  qui in pochi minuti  la casa Sacca della Famiglia  
  Ghidini - Bellini, familiari del socio Samuele. 

   Ore 13,00  Rinfresco e Pasquetta in compagnia. 
 

  Ore 15,30  Con stradina si scende in circa 20 minuti  
  alle auto e si ritorna a Lumezzane. 

PERCORSO ESCURSIONISTICO  SENZA DIFFICOLTA’ 
ADATTO ANCHE A GRUPPI FAMILIARI 

 

La salita al  MONTE GALLO  
( m.170 di dislivello e 45  minuti A/R) è FACOLTATIVA 

 

Dislivello:  m. 400 + 170 m. per il Monte Gallo  
 

 Tempo di percorrenza complessivo   
3,00 ore + 0,45 per il Monte Gallo 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE  (Viaggio e spuntino) 
 

  
 

ADULTI   SOCI :   9  euro        NON SOCI :   11  euro 
GIOVANI SOCI e NON SOCI:  gratis 

 

APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30  
PER INFORMAZIONI  030872288 / 3392515905  -  3406072420 

 

CLUB ALPINO ITALIANO  - SEZIONE LUMEZZANE 
   SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA 

 
    

LUNEDI’  25 Aprile  2011 

Coordinatori   
Samuele Urgnani  -  Cristian Dusina    

Giuseppe Aquino 

ESCURSIONE da Arveaco, frazione di Provaglio Val Sabbia  (Bs) 


