SABATO 21 - DOMENICA 22 LUGLIO 2012

WL A P

Escursione da Sfazu di Poschiavo ( zona Passo Bernina - CH )
PROGRAMMA

Da Tirano si prende la strada che porta al Passo del Bernina.
In localita Sfazu parte il sentiero della nostra escursione che ci
portera in Val di Campo salendo per il Passo di Val Viola.

SABATO 21 LUGLIO

Ore 6,00 Partenza in pullman dal Piazzale Piscine.

Sosta per colazione e acquisti al Passo dell’Aprica.

Ore 10,00 Inizio escursione da Sfazu di Poschiavo 1622 m.
Ore 12,00 Sosta per il pranzo nei pressi del rifugio Saoseo
a1985m.

Ore 13,00 Partenza per il Passo di Val Viola 2528 m.

Ore 15,30/16'00 Previsto arrivo al Rifugio Federico di
Dosdé 2133 m. Sistemazione.
Possibilita di salire al Bivacco Caldarini 2501 m.
(circa 1,15 salita dal rifugio)

Ore 19,00 Cena

Ore 22,00 Nel rispetto delle regole dei rifugi alpini. Silenzio.

IMPORTANTE
CARTA D’IDENTITA’ VALIDA PER L’ESPATRIO

DOMENICA 22 LUGLIO
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Sveglia e colazione.
Partenza per la Baita di Altumeira 2116 m.

Raggruppamento alla Baita del Pastore 2352 m.

con breve sosta.

Partenza per il Colle della Mine, addentrandoci in Val
Minestra, davanti a noi a sinistra il Monte Zembrasca e
a destra il Pizzo Filone.

Arrivo previsto al Colle delle Mine 2797 m.
Sosta per il pranzo. Inizio discesa per il Baitel “Grasso
degli Agnelli” 2192 m.

Arrivo previsto nella piana di Livigno in localita
Tresenda 1892 m. dove ci sara il pullman ad attenderci.

Partenza per il ritorno a Lumezzane.
Sosta durante il viaggio.

Previsto arrivo a Lumezzane.

COORDINATORI
Armando Bottani - Primiglio Ghidini

Giovanni Badiglioni - Beppe Bottani - Patrizia Pelizzola

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE VEDI RETRO

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE
SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE VALLE

APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30
348-0326444

PER INFORMAZIONI

340-6072420




Grado di difficolta’: PERCORSO ESCURSIONISTICO IMPEGNATIVO
e richiesto un buon allenamento alla camminata

DISLIVELLO PRIMO GIORNO = Salita 900 m. - Discesa 400 m. TEMPO :ore 4,45
DISLIVELLO SECONDO GIORNO : EE Salita 700 m. - Discesa900m. TEMPO: ore 7,00

QUOTE PULLMAN

ADULTI SOCI 29 EURO GIOVANI SOCI 26 EURO
NON SOCI 32 EURO NON SOCI 29 EURO

Non soci : + 14,00 euro per Assicurazione C.A.l.

QUOTA MEZZA PENSIONE =  SOCI 40 euro (Bevande escluse)
NON SOCI 50 euro (Bevande escluse)

AVVERTENZE

a) Le iscrizioni sono aperte per tutti i soci a partire da Mercoledi 20 Giugno 2012.
b) Le iscrizioni per i non soci sono possibili da Mercoledi 4 Luglio 2012.

c) Al momento dell’iscrizione € obbligatorio versare per intero la Quota Pullman.

d) La restituzione della Quota Pullman intera € possibile solo se il ritiro avviene entro
Mercoledi 18 Luglio 2012 ore 22,30.
Oltre questo termine il rimborso avviene solo se sostituito con altro partecipante.

e) Il programma & da intendersi indicativo.
f) La gita avverra in qualsiasi condizione di tempo meteorologico.

g) | partecipanti all’atto dell’iscrizione accettano in ogni punto il Regolamento Gite della
Sezione C.A.l. Lumezzane disponibile su richiesta presso la sede o sul sito internet.

NB: La prenotazione e ritenuta valida solo al versamento della quota richiesta.

MATERIALI CONSIGLIATI

ZAINO, SCARPONI, MAGLIONE o PILE, GIACCA ANTIVENTO,
MANTELLINA o OMBRELLO PORTATILE, BORRACCIA, OCCHIALI DA SOLE, CREME
PILA, SACCO LENZUOLO, RICAMBI ( da lasciare sul pullman)




