SABATO 19 MAGGIO 2012 J

BYCICL L7 A 7A

GITA IN BICICLETTA SU PISTA CICLABILE
da Villadi Serio a Ponte Nossa (Bg)

PROGRAMMA

Ore 6,30 Ritrovo al Piazzale Piscine (carico bici su autocarro); partenza in auto per Ospitaletto,

A4, uscita Seriate, direzione Val Seriana; prima dell’'uscita della galleria girare a destra in dire-
zione Villa di Serio, al primo semaforo di Villa di Serio svoltare a destra in Via A.Moro; dopo

300 mt. svoltare a destra ed entrare nel parcheggio del
parco. ( sosta bar)

.Ore 8,30 Inizio della biciclettata da Villa di Serio a Ponte Nossa.
E’ una pista lungo il fiume Serio, pianeggiante e facile.

Ore 12,30  Arrivo a Villa di Serio.
Partenza in auto per Comenduno di Albino, a 9 Km.
circa da Villa di Serio; al semaforo di Comenduno svol
tare a destra e arrivo dopo 500 mt. circa.

Ore 13,00 Pranzo per ciclisti e non
presso il Ristorante Pizzeria “Isola ZIO BRUNO”

(da prenotare presso i coordinatori o in segreteria)
Prezzo del pranzo = 25 euro

Percorso pianeggiante adatto a tutti; si raccomanda nell’andata,
in direzione Clusone, di mantenere la destra.

Tempo di percorrenza A/R = 4 ore circa
Lunghezza del percorso A/R = 50 Km circa

MENU’

Primi Piatti
Casoncelli alla bergamasca
Tagliatelle alla Zio Bruno

Secondi Piatti
Cosciotto di vitello con funghi porcini
Coniglio con polenta

Semifreddo croccante
Acqua, 1/2 Vino e Caffe

‘ Tratto del percorso

Quota di partecipazione (viaggio) 10 euro

Coordinatori
Ivano Gobbi - Franco Manzoli - Sabrina Cottali

Sandro Beffa - Giovanni Badiglioni - Enrico Balestreri Ristorante Isola ZIO BRUNO

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE
SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE VALLE

APERTA OGNI MERCOLEDI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30
PER INFORMAZIONI 030872288 / 3392515905 - 3406072420




