PROGRAMMA

SABATO 7 SETTEMBRE

Ore

5,00

Partenza in pullman dal piazzale delle
piscine di Lumezzane.
(breve sosta in autogrill per colazione)

Ore 10,00  Arrivo a La Villa - Sosta per acquisti.

Ore 11,15  Gruppo A
Partenza da localita Ra Nona ( 1985 m.)
per ferrata Lipella sino al Tre Dita (2694 m.)
(DIFFICOLTA'’ : MOLTO DIFFICILE - EEA)

Ore 17,00  Arrivo previsto al rifugio Giussani.

Ore 1145  GruppoBeC
Partenza dalla S.S. x Cortina (m.1700 circa) per
Rifugio Dibona (2037m.)( 1 ora circa). Sosta x
pranzo al sacco e proseguimento x Rifugio
Giussani.

Ore 16,00  Arrivo previsto al rifugio.
Per tutti

Ore 19,00 Cena.

Ore 22,00 Silenzio

SABATO 7 - DOMENICA 8
SETTEMBRE 2013

TOFANA DE ROZES (3225 m)

Rirygio Glussarn/ (2580 m.)

Escursione nel Gruppo delle Tofane

DOMENICA 8 SETTEMBRE

Rifugio Giussani

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE
SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA

Gruppo A (FERRATA EEA molto difficile)

Ore 6,00 Sveglia e colazione

Ore 7,00 Partenza per la ferrata Lipella ( 2° tratto)
da Tre Dita ( 2694 m.) alla vetta ( 3225 m.)

Ore 10,00 Arrivo previsto in vetta a 3225 mt.

Gruppo B ( Escursionisti Esperti)

Ore 7,00  Sveglia e colazione

Ore 8,00 Partenza dal rifugio per la Tofana de Rozes.

Ore 10,00  Arrivoin vetta e ricongiungimento con
gruppo A - Breve sosta € inizio del rientro.

Ore 11,15 Arrivo previsto al rifugio Giussani,
raggruppamento e partenza per Val
Travenanzes - Forcella Col del Bos e
Localita Ra Nona.

Ore 1500  Arrivo previsto al pullman.

Gruppo C ( Escursionisti )

Ore 7,00 Sveglia e colazione

Ore 8,00 Partenza per Forcella Col del Bos (2331 m.)
Forcella Lagazuoi - Rifugio Scotoni e
Capanna Alpina.
Sosta per pranzo al sacco durante il
percorso.

Ore 15,30  Arrivo al pullman e ricongiungimento con i
gruppi AeB.

Per tutti

Ore 16,00 Partenza per Lumezzane.
Sosta in autostrada per cena.

Ore 22,00 Arrivo previsto a Lumezzane.

COORDINATORI

Gruppo A :  Graziano Ghidini - Pietro Piccaroletti

Gruppo B :  Armando Bottani - Sabrina Cottali - lvano Gobbi

Gruppo C:  Angelo Bresciani - Sergio Pinelli

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE VEDI RETRO

APERTA OGNI MERCOLEDYI’ DALLE 20,30 ALLE 22,30
PER INFORMAZIONI 0308920782/3289527030 - 3406072420




Grado di difficolta e Tempi di percorrenza ferrata Lipella - Gruppo A

1° Tratto Localita Ra Nona - Galleria Dislivello 325 m. Tempo 1,30 ore
Galleria - Attacco ferrata Dislivello 121 m. Tempo 0,20 ore
Attacco ferrata - Tre Dita Dislivello 264 m. Tempo 1,30 ore
Tre Dita - Rifugio Giussani Dislivello 115 m. Tempo 0,30 ore
2° Tratto Rifugio Giussani - Tre Dita Dislivello 115 m. Tempo 0,30 ore
Tre Dita - Vetta Dislivello 530 m. Tempo 2,00 ore
Vetta - Rifugio Giussani Dislivello 645 m. Tempo 1,30 ore

Percorso alpinistico lungo, largamente attrezzato, con tratti esposti ed impegnativi,
divertente , spettacolare e panoramico. Solo per escursionisti esperti e alpinisti.
I coordinatori si riservano di valutare I’idoneita dei partecipanti.

Grado di difficolta e Tempi di salita per gruppo B e gruppo C

1° Giorno E per GruppoBeC
Dislivello in salita m. 850 Ore 2,30 circa

2° Giorno EE Gruppo B (lasalita alla Tofana presenta tratti esposti e cosi pure ladiscesain
Val Travenanzes )
Dislivello in salita m. 650 + 250 (Val Travenanzes - Col del Bos)
Dislivello in discesa m. 1550 Ore complessive 7 circa

E GRUPPO C
Dislivello in salita m. 500
Dislivello in discesa m. 1400 Ore complessive 5,30 circa

QUOTE PULLMAN

ADULTI  SOCI 29 EURO  GIOVANI SOCI 26 EURO
NON SOCI 32 EURO NON SOCI 29 EURO

Solo non soci : 14,00 euro per Assicurazione C.A.l.

Quota 1/2 pensione = 40 euro ( escluso bere) - Non soci 48 euro

. L Rifugio Scotoni
(ricordarsi di portare la tessera ) g

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

a) Le iscrizioni sono aperte per tutti i soci a partire da Mercoledi 17 Luglio 2013.
b) Le iscrizioni perinon soci sono possibili da Mercoledi 31 Luglio 2013.

c) Al momento dell’iscrizione & obbligatorio versare per intero la Quota Pullman.

d) Larestituzione della Quota Pullman é possibile solo se il ritiro avviene entro
Mercoledi 4 Settembre 2013 ore 22,30.
Oltre questo termine il rimborso avviene solo se sostituito con altro partecipante.

e) Il programma é da intendersi indicativo.
f) La gita avverra in qualsiasi condizione di tempo meteorologico.

g) | partecipanti all'atto dell'iscrizione accettano in ogni punto il Regolamento Gite della
Sezione C.A.l. Lumezzane disponibile su richiesta presso la sede.

NB: La prenotazione e ritenuta valida solo al versamento della quota richiesta

®
MATERIALI CONSIGLIATI

ZAINO, SCARPONCINI o PEDULE ( NO scarpe da ginnastica ), MAGLIONE o PILE LEGGERO , GIACCA
ANTIVENTO , MANTELLINA o OMBRELLO PORTATILE, BORRACCIA CON ACQUA,
UTILI I BASTONCINI ( meglio se telescopici ), OCCHIALI DA SOLE, CREME SOLARI,
ATTREZZATURA COMPLETA X CHI FA LA FERRATA, RICAMBI DA LASCIARE IN AUTO, SACCO LETTO




