DOMENICA 13 OTTOBRE 2013

OTTOBRATA in MANIVA
Cima Dosso Alfo 2064 mt,

PROGRAMMA Escursione dal Passo Maniva (Bs)

Ore 7,00 Partenza con auto private dal Piazzale delle
Piscine per Collio, Maniva (breve sosta al bar).
Parcheggio nel piazzale (m. 1664).

Ore 8,20 Partenza a piedi per strada del Baremone; al
Passo del Dosso Alto (m. 1674) si prende il
sentiero che sale al Dosso Alto (m. 2064).

Ore 10,00 Arrivo in vetta. Panorama molto ampio su
tante cime della Valtrompia, Valsabbia, Garda, Orobie.

Ore 10,20 Rientro con lo stesso percorso al Piazzale del
Maniva. Successivo trasferimento in auto per
pochi km. al Ristorante.

Ore 12,30 Pranzo.

Escursione normale senza difficolta
Dislivello in salita : 400 m. circa.
Ore di cammino: 3,15 complessive AIR

Ore 12,30 Pranzo al
Ristorante Rifugio FABUS al Maniva (25 euro )

Chi non effettua I’escursione puo trovarsi

direttamente al Ristorante Dosso Alto dal piazzale del Maniva
N.B. = Il pranzo si svolgera anche in caso di maltempo

Menu

Primi Penne alla Bagossa

Malfatti - Risotto con funghi
Secondi  Grigliata di carne

Funghi, formaggio e polenta
Contorni ~ Verdure e patate
Dolce Tris di dolci

Caffe, vino e acqua

Per il pranzo érichiesto il versamento della caparra di
10 euro presso la segreteria da mercoledi 2 Ottobre 2013.
Per il viaggio divisione autonoma frai partecipanti
(circa 18 euro complessivi ogni auto )

Ristorante Rifugio Fabus

Coordinatori: Claudio Pozzi - Graziano Ghidini
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