o 3 Sabato 12  Domenica 13 Setfembre

ESCURSIONE NEL MAGICO BRENTA

SABATO 12 SETTEMBRE
Ore 6,30 Partenza da Piazza Paolo VI a Lumezzane con mezzi privati per Madonna di Campiglio

(1500 m.).
Da Vallesinella si sale ai Rifugi Casinei e Brentei (2182 m.); poi attraverso la Bocca di Brenta (2552
m.) si arriva al Rifugio Pedrotti Tosa (2491 m.). Pranzo al sacco o libero. Pomeriggio a disposizione;

eventuale salita facoltativa al Monte Daino (2684 m. - ore 2,30 A/R).

DOMENICA 13 SETTEMBRE
ORE 7,00 Sveglia e colazione.

Partenza per il Sentiero Orsi; in alcuni tratti esposti ci sono alcune cordine di sicurezza. Attraverso
la Bocca di Tuckett (2648 m.) si raggiunge il Rifugio Tuckett (2272 m.); utili i ramponcini per il
passaggio su un piccolo nevaio. Successivamente si scende con il sentiero delle cascate di
Vallesinella e si ritorna alle auto.

Ore 16,00 circa Partenza e rientro a Lumezzane.

Le iscrizioni iniziano con whatsapp o cellulare o email domenica 23 Agosto per un totale di 19 posti
piu i 2 coordinatori. Per cortesia si prega di segnalare I’eventuale disponibilita dell’auto.

Mezza pensione: 48 euro; € obbligatorio il sacco lenzuolo, ciabatte personali, asciugamano,
mascherina, disinfettante.

Quota viaggio: 14 euro + 4 euro (per parcheggio)
Dislivello: primo giorno 1040 m. in salita Secondo giorno 200 m. e 1140 m. in discesa
Tempo: primo giorno 3,30 ore Secondo giorno: 6 ore

La gita richiede un discreto allenamento; il secondo giorno i tratti esposti non sono difficili, ma
richiedono assenza di vertigini.

Coordinatori: Pietro Piccaroletti 3289527030 - Paolo Bonusi

Possono partecipare esclusivamente i soci in regola con il tesseramento.

La partecipazione é limitata a 19 persone + 2 coordinatori.

Sezione C.A.lL E’ obbligatoria 'iscrizione preventiva presso il coordinatore.

Lumezzane Si prega di leggere tutte le note sul retro del volantino.




CLUB ALPINO ITALIANO
Leggere bene le note operative SEZIONE LUMEZZANE
Sede: Via Cavour, 4 — Mezzaluna
Lumezzane (Bs)

PREMESSA: In questo momento difficile le nostre abitudini sono
state profondamente modificate e sono necessarie misure di precauzione a
cui tutti, come cittadini, dobbiamo prestare attenzione. Anche il C.A.I.
Nazionale ha stilato un dettagliato protocollo per consentire una ripresa delle
gite sociali. E’ indispensabile che sia mantenuto e rispettato dalle Sezioni,
Coordinatori e partecipanti.

Le escursioni programmate possono svolgersi con un numero massimo di
due coordinatori e 20 partecipanti (per questa gita 19).

Possono partecipare esclusivamente i soci in regola con il tesseramento.
In questa fase non e possibile invitare amici e conoscenti.

Chi intende partecipare a una delle escursioni indicate deve
telefonare o scrivere al coordinatore (WhatsApp, Sms o email) e
ricevere conferma della disponibilita di posto. Non & consentito
presentarsi direttamente all’escursione senza autorizzazione.

I partecipanti alle gite devono rispettare le norme di igiene,
di distanziamento e avere in dotazione Mascherina e Gel disinfettante.

I partecipanti si impegnano a rispettare scupolosamente le indicazioni e le
direttive dei coordinatori.

I partecipanti non devono avere sintomi di malattia e temperatura superiore
a 37,5.

I partecipanti devono portare I'autodichiarazione compilata e firmata
(vedi allegato).

I viaggi in auto possono svolgersi al massimo da tre persone (una davanti e
due dietro), escluso i casi di conviventi nel nucleo familiare.

Durante il cammino bisogna mantenere la distanza di sicurezza di almeno
due metri.

Quando e difficile mantenere la distanza (incroci con altre persone, soste)
bisogha indossare la mascherina.

Non e consentito lo scambio di attrezzature, oggetti, cibi, bevande.



