| Domenica 19 Giugno 2022 iy
Escursione alpinistica a Cima Plem (3182 m.)

in preparazione della Capanna Margherita
da Pont del Guat - Sonico (Bs)

L3

URSIONISMO

)
(d

PROGRAMMA

Ore 4,45 Partenza in auto dal Piazzale Piscine a Lumezzane x Concesio, Valcamonica, Malonno (sosta colazio-
ne), Garda, Val Malga, Malga Premassone m. 1528 (park a pagamento) (circa 210 km a/r)

Partenza a piedi per Rif.Baitoni (m. 2280) - Rif.Tonolini (m. 2450) - tratto con massi e blocchi granitici, poi breve
tratto attrezzato ed esposto - Passo Cristallo (m. 2885) - ultimo tratto di salita su sfasciumi - Cima Plem (m. 3182,
breve sosta per pranzo al sacco) - ritorno al Passo Cristallo - Rif. Gnutti (m. 2160) - Scale del Miller - Malga Premas-
sone

Materiali necessari: abbigliamento adeguato di alta montagna, ramponi, cordino da 3 mt.

Percorso alpinistico di alta montagna
Dislivello: m. 1650 circa
Tempo complessivo: ore 8,30 circa a/r

Quota di partecipazione
(viaggio, park, quota C.A.l.)
Soci: 15 € Giovani under 25: 8 €

N° partecipanti: 32 compresi i Coordinatori

Per partecipare &€ necessario essere in regola con il tesseramento 2022.
E’ obbligatoria l'iscrizione preventiva presso il coordinatore.

| non soci possono partecipare solo con pagamento anticipato della quota assicurativa giornaliera e supple-
mento della quota C.A.l. (12 € +3 €, aggiuntivi alla quota normale Soci).

Coordinatori: Pietro Piccaroletti (x iscrizioni 3289527030 da Mercoledi 8 Giugno fino a Venerdi 17)
preferibilmente con messaggio WA; per chi non é conosciuto, direttamente in sede
Graziano Ghidini

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA

aperta ogni mercoledi sera dalle 20,30 alle 22,30 www.cailumezzane.it
per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905 ) Armando (340 6072420)







