
Sabato  11  e   

Domenica  12  Febbraio  2023   

PROGRAMMA 

Due giorni di escursione sulla neve nella zona del Passo Pellegrino e in Val di Fiemme con per-

nottamento in albergo. Il viaggio sarà svolto con auto private. Le iscrizioni saranno limitate a 

20 posti di scialpinismo e 10 con ciaspole e inizieranno Lunedì 16 Gennaio. E’ obbligatorio il 

kit di sicurezza e tesseramento C.A.I. in regola 2022 o 2023. 

Vedi il programma sul retro (secondo foglio) 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE  - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE  MEZZALUNA             

aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30                                                                                  www.cailumezzane.it                                                                                      

per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17)      Beppe (339 2515905 )        Armando   (340 6072420)                                                                                                                             

 
Coordinatori:    Norma Ghidini - Amilcare Vivenzi - Sabrina Cottali per scialpinismo          

Armando Bottani - Paolo Bonusi per ciaspole 

     zona Passo S.Pellegrino (Tn)  

Escursione primo giorno. Forca Rossa.  
 
Tempo salita: 3 h circa              Tempo totale: 4 h circa 
Difficoltà: MS         Dislivello totale in salita:  700 m. circa 
Esposizione: Sud Ovest 
 
Secondo giorno: da valutare in base alla meta scelta 

 
MATERIALI OBBLIGATORI: Rampanti, Artva, Pala e Sonda 
MATERIALI CONSIGLIATI: Zaino, Scarponi, Maglione o 
Pile, Giacca a vento, Guanti, caschetto, Borraccia, Occhiali 
da sole, Creme  

 

Costo albergo mezza pensione 70 €                   

(compreso acqua e vino della casa a cena)                   

 

 
Quota viaggio in auto  

40 € per persona  



PROGRAMMA  

Sabato 11/2      Ore  5,30  Partenza in auto dal Piazzale Piscine per A4, uscita Peschiera, direzione Affi, A22, unica 
sosta per colazione in autostrada (Paganella est); uscita da A22 Egna-Ora (raggruppamento auto fuori dal casello), poi 
Val di Fassa, Predazzo, Moena, Passo San Pellegrino. Arrivati al Passo, dopo 1 km, svolta a sinistra, seguire indicazioni 
per Rifugio Flora Alpina (Località Fuchiade di Soraga, Belluno).  

Coordinate Parcheggio Google Maps 46.381991, 11.82407 

Escursione del primo giorno. Forca Rossa. Partenza dal parcheggio. 

Tempo di salita: 3 h circa       Tempo totale: 4 h circa         Difficoltà: MS         Dislivello totale in salita:  700 m. circa                             
Esposizione: Sud Ovest 

Dopo circa mezz’ora di cammino usciamo dal bosco e ci affacciamo 
sulla splendida Conca di Fuciade, incastonata tra le cime della Catena 
di Costabella, appartenenti al Gruppo della Marmolada. Seguiamo i 
cartelli per la Forca Rossa, prendiamo la sinistra per giungere sulla 
sommità del passo che separa Fuciade dalla Valfredda fino all'eviden-
te meta. Superbo panorama su Dolomiti, Pale di San Martino, gruppo 
della Civetta, gruppo della Marmolada.  

La discesa avviene per i Casoni di Valfredda, un incantevole gruppo di 
abitazioni e fienili in legno con annessa la chiesetta dedicata a Pier 
Giorgio Frassati, alpinista torinese proclamato beato nel 1990 da Papa 

Giovanni Paolo II. In pochi minuti raggiungiamo il Rifugio Flora Alpina, e da qui rapidamente torniamo alle auto 
percorrendo gli ultimi metri lungo la strada asfaltata.  

Raggruppamento e spostamento in auto per circa 20 minuti a Falcade (BL), 
direzione HotelPineta Via Salpian 18, Caviola di Falcade (BL) Telefono: 0039 
0437590215 

Trattamento mezza pensione, sistemazione in camera e cena. 

 

Domenica 12/2    Colazione e spostamento in auto di circa 20 minuti verso 
Passo Valles, direzione Val di Fiemme. L’escursione sarà scelta in base alle 
condizioni della neve nei giorni antecedenti. Valutando le condizioni del 
manto nevoso si potrà scegliere tra Cima Bocche dalla Val Travignolo - Cima 
Juribrutto – Piccolo Colbricon - Colle Margherita. Sono tutte di difficoltà MS; 
vista superba sulle Pale di San Martino.  

A fine escursione rientro a Lumezzane seguendo indicazioni per Bellamonte, Ziano di Fiemme, Egna Ora.  

Obbligatorio: Artva, Pala e sonda, per tutti i partecipanti, ciaspole e scialpinisti.  

Inoltre sono richiesti i rampanti per scialpinisti. 

Posti disponibili: 20 per scialpinismo e 10 per ciaspole.  

NOTE IMPORTANTI 
 
Le iscrizioni sono aperte per tutti i Soci a partire da Lunedì 16 Gennaio con messaggio WA scritto ai due coordina-
tori sottoindicati (fino alla conclusione dei posti disponibili). Successivamente, gli iscritti all’escursione devono 
versare una caparra di 30 € in sede mercoledì 18 o 25/1. In caso di rinuncia viene rimborsata entro il 1/2 e succes-
sivamente solo se rimpiazzati da un sostituto. 
 
Iscrizioni per Scialpinismo:  Norma Ghidini 3478852291 (messaggio WA scritto, specificando la Sezione) 
 
Iscrizioni per Ciaspole:  Armando Bottani 3406072420 (messaggio WA scritto, specificando la Sezione) 
 
Il programma è da intendersi indicativo; l’escursione avverrà in qualsiasi condizione di tempo meteorologico, ma 
potrà essere variato dai coordinatori per qualsiasi necessità. I partecipanti accettano il Regolamento Escursioni della 
Sezione, disponibile sul sito del C.A.I. Lumezzane. 

Sabato  11  e  Domenica  12  Febbraio  2023   


