
 

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Ritrovo Ore 8.00  Piazza Paolo VI 

Distanza in auto A/R 92 Km. ( Q. x auto 20 €,  divisa in autonomia) 

Località di partenza P.so Cavallino della Fobbia 1060 m. 

Difficoltà E    escursione normale 

Tempo percorso Ore 3.00 circa  escluse le soste 

Dislivello metri Metri 460 circa 

Equipaggiamento  Normale abbigliamento da montagna 

Pranzo Ristorante Da TULLIO (Si può raggiungere il ristorante senza partecipare all’escursione) 

Percorso in auto P.so del Cavallo, Sabbio Chiese, Vestone, Idro, Treviso Bresciano. 

Menu  

Antipasti misti di salumi nostrani e giar-
diniera di verdure. 

Risotto carciofi e speck croccante. 

Spiedo tipico con polenta e patate 

Assaggio di formaggi nostrani. 

Dolce della casa 

Acqua , vino e caffè 

Descrizione : Dal Passo Cavallino della Fobbia (m. 1060) si prendono le indicazioni per Cocca Veglie dove c’è 
una Colonia estiva e accanto una chiesetta. Girando a sinistra si sale per bella strada militare, verso il Manos. 
Dopo alcuni tornanti, giunti sul costone sovrastante la Colonia per via più stretta, si sale fino alla postazione 
(numerose piazzole per artiglieria e edifici di servizio), la strada cessa e si prosegue, verso dx, per bel sentiero 
fino alla vetta (m. 1517), con bella Croce ed ampio panorama sui monti dell’alta Valle Trompia (Corna di Saval-
lo, Monte Guglielmo, Monte Ario, Corna Blacca, Cima di Paio, Caldoline, Cima Meghè, Dosso Al-
to, Dasdana, Dosso dei Galli ecc.) ma anche su Blumone e Adamello. 

Posti disponibili  
escursione 

 54 compresi i Coordinatori x l’escursione                             

e 60 x il pranzo (anche in caso di maltempo) 

Coordinatori  

Iscrizioni in sede con 
versamento quota 

Dal 22 Marzo al 5 Aprile (La quota verrà resa per 

ritiri entro mercoledì 5 Aprile ore 22.30) 

Marco Ceruti 3385469732   x 

iscrizioni  

Quota adulti    €  35.00  Pranzo Ristorante Da TULLIO Capovalle Maurizio Russo  

    

Lunedì  10  Aprile  2023 

Monte Manos (Pasquetta con il C.A.I.) (m. 1517)  

Pranzo :  https://goo.gl/maps/ZeGBrGKK41mM8k9G9 

Parcheggio : https://www.google.com/maps/place/rifugio+passo+Cavallino+della+fobbia/ 

è obbligatoria l’iscrizione preventiva presso il coordinatore.  

Leggi regolamento escursioni Leggi regolamento escursioni 

https://goo.gl/maps/ZeGBrGKK41mM8k9G9
https://www.google.com/maps/place/rifugio+passo+Cavallino+della+fobbia/@45.7285296,10.5179871,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x478227f9f1304185:0xf52e944aa576b72b!8m2!3d45.7285296!4d10.5179871!16s%2Fg%2F11dx8hjdl1?coh=164777&entry=tt
http://www.cailumezzane.it/Documenti/pagina%20in%20aggiornamento.pdf
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

