
 

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Ritrovo     Ore 7.00  Lumezzane Piazza Paolo VI 

Distanza in auto A/R 62 Km. 

Località di partenza Degagna  m. 373 

Difficoltà E    percorso escursionistico 

Tempo percorso ore 5 circa     escluse le soste 

Dislivello  640 m. al Rifugio + 100 x Grotta del Luf 

Equipaggiamento  Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione” 

Pranzo Al sacco                                      Sosta colazione a San Martino di Degagna 

Percorso in auto Passo del Cavallo, Sabbio Chiese, Vobarno, Degagna  

 Il Rifugio ”Giuseppe Granata – Campei de Sima” 

si trova in località Campiglio di Cima nel Comu-

ne di Toscolano Maderno, all’interno del Parco 

Naturalistico Alto Garda Bresciano ad una altez-

za di 1.017 m. Il Rifugio trae la propria origine 

da quello che un tempo lontano era considerato 

un borgo composto da tre fabbricati e da una 

piccola e deliziosa chiesetta. 

Descrizione :   Partendo dalla località Cecino (m. 373) seguire il sentiero 7 fino al Passo della Fobbiola (m. 
965), da qui proseguire per il sentiero 3 che in breve ci porta al Rifugio Campei de Sima in località Campiglio di 
Cima (m. 1017). Sono necessarie 2.00 - 2.30 ore circa. Da qui in trenta minuti si va a visitare la caratteristica 
Grotta secolare "El  Bus del Luf ” 
E’ prevista anche la partecipazione di un amico/a trasportato/a con la joelette; questo gruppo avrà come Coor-

dinatore Gianluca Gnutti (3427345775). 

Posti disponibili 36 + i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni con  WA Dal 16 al 23 Ottobre Pierfilippo Bacca  3284795923  x iscrizioni  

Quota adulti    €  6.00 Lucia Gaetarelli   

Quota giovani <25 €  3.00 Ruggero Dusina  

Mercoledì  25  Ottobre  2023 

Campei de Sima (m. 1017) - Grotta ”El Bus del Luf” (m. 1117)  

               Parcheggio 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2023;                       
è obbligatoria l’iscrizione preventiva presso il coordinatore.  

I non soci possono partecipare solo 
con pagamento anticipato, il mercole-
dì in sede, della quota assicurativa 
giornaliera e supplemento della quota 
C.A.I. (12 € + 4 €, aggiuntivi alla quo-
ta normale Soci di cui sopra). 

Leggi regolamento escursioni 

https://goo.gl/maps/mMA1uUb6pDtqUxpR7
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

