
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Posti disponibili 54 compresi i Coordinatori Coordinatori Laura Zanoni 

Quota adulti    € 42 Pullman, € 55  1/2 pensione Pietro Piccaroletti 328 952 7030 solo x info. 

Quota giovani <25 € 37 Pullman, € 50    “       “ Fabio Bonfanti Armando Bottani 

 

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane 

Sabato  20  e  Domenica  21 Luglio  2024 

Rifugio Claudio e Bruno - Monte Blinnenhorn (m. 3374)  

Leggi regolamento escursioni 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2024. 

I non soci possono partecipare solo con paga-
mento anticipato, il mercoledì in sede, della 
quota assicurativa giornaliera e supplemento 
della quota C.A.I. (26 € + 4 €, aggiuntivi alla 
quota normale Soci di cui sopra). 

Il Blinnenhorn o Corno cieco 

(Blindenhorn dialetto vallesano), mon-

tagna della Alpi Lepontine è la cima più 

elevata della Val Formazza, sul confine 

fra Italia e Svizzera. Venne salito la pri-

ma volta nel 1881. 

Ritrovo PULLMAN     Ore 6.00   Piazzale Piscine Lumezzane 

Sosta acquisti Domodossola         Colazione Autogrill 

Località di partenza Riale (Piemonte)  m. 1728 

Sabato 20 Luglio Salita al Rifugio Claudio e Bruno m. 2750 

Tempo percorso Ore  3.00 circa 

Dislivello M.  1000 circa 

Domenica 21 Luglio Gruppo A al Monte Blinnenhorn m. 3374 - Gruppo B al Rifugio Citta di Busto m. 2480 

Tempo percorso Gruppo A  ore 8.00 - Gruppo B  ore 5.00      escluse le soste 

Dislivello Gruppo A  m. 830 positivi e 1830 negativi - Gruppo B  m. 200 positivi e 1200 negativi 

Difficoltà Gruppo A   EE terreno misto ghiacciaio e morena  - Gruppo B  Escursionistico 

Pranzo Mezza Pensione  +  al sacco 2° giorno         presenza di rifugi lungo il percorso 

Equipaggiamento  Gruppo A (i coordinatori valuteranno una settimana prima dell’escursione). Per tutti 

Crema solare, Vestiario per alta Montagna, Sacco lenzuolo (acquistabile al rifugio con 5 

€),  Tessera CAI e Ciabatte personali 

Iscrizioni solo in sede, con quota pullman; il socio può iscrivere i familiari soci e massimo un socio ami-
co.  

Per i soci mercoledì 19 e 26 giugno                  Non soci 3  10  17 luglio 

Ritiro possibile con rimborso fino al 10 Luglio; poi solo se sostituiti da altro socio. 

http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf


 

Programma :  

Sabato 20 Luglio: Il Rifugio Claudio Bruno si raggiunge in circa 3 ore dal lago Morasco con un sentiero ben tracciato 
ed evidente, che si inerpica ripidamente per il vallone del Sabbione. Dapprima sul lato destro poi, attraversato il greto 
del torrente, su quello sinistro, per pendii erbosi, coperti di neve ad inizio stagione. Si giunge al lago Sabbioni, nei 
pressi del rifugio C. Mores (ore 2,15). Superato il muraglione della diga dei Sabbioni, da cui si gode una splendida vista 
del lago e della punta dell'Arbola, ci si innalza su dossi e vallette erbose lungo un comodo sentiero che costeggia il la-
go (ore 0,45). 

 

Domenica 21 Luglio: Gruppo A Di lato al rifugio, si alza il sentiero, sempre segnalato, diretto al Rifugio 3A, 

anch´esso dell´OMG, che si segue sino ad un bivio dove lo si abbandona prendendo a sinistra. Il sentiero diviene trac-

cia, risalendo tra sfasciumi, nevai e roccette sino al fornale che racchiude la testata del ghiacciaio del Gries, che si con-

torna interamente verso W (sinistra salendo), sino ad incrociare la traccia proveniente dal ghiacciaio stesso. Un ultimo 

faticoso tratto di cresta tra sfasciumi e placche scistose e si raggiunge la vetta. Stupendo panorama sui quattromila del 

Vallese, in particolare Finsterarhorn e Lauterarhorn. Splendido colpo d´ occhio anche sul Turbhorn. 

 

Domenica 21 Luglio: Gruppo B  Di lato al rifugio si sale rapidamente a tornanti sul sentiero ben segnato fino a rag-

giungere il Rifugio 3A a quota 2960 mt. Dal 3A si scende velocemente verso il Piano dei Camosci e dopo un tratto pia-

neggiante si raggiunge il Rifugio Città di Busto a quota 2480, qui si ricongiungono i due gruppi che insieme rientrano al 

parcheggio di Riale. 


