
O R G A N I Z Z A R E  E  C O N D U R R E  
U N ’ E S C U R S I O N E

R A C C O LTA  I S C R I Z I O N I  E  I N F O R M A Z I O N I  U T I L I



PRINCIPALI ATTIVITA’ DA SVOLGERE

• modalità raccolta iscrizioni


• dati necessari per l’iscrizione


• raccolta nominativi e preparazione lista auto


• creazione gruppo whatsapp


• monitoraggio meteo


• recupero radio rice-trasmittenti e kit pronto soccorso


• invio lista partecipanti al presidente ed eventuale cambio di itinerario


• istruzioni per il giorno della gita


• informazioni utili e suggerimenti



 M O D A L I TÀ  R A C C O LTA  I S C R I Z I O N I

• Escursione di 1 giorno:


Circa 10/15 gg prima dell’escursione vengono aperte le iscrizioni; sarà possibile iscriversi fino a 2 
giorni prima.


Le richieste di partecipazione avverranno tramite whatsapp. 


In caso di escursioni di difficoltà EE, il capo escursione potrà incontrare in sede i partecipanti 
per valutarne le capacità. In ogni caso, se la persona non è conosciuta, ci si potrà informare sul 
grado di allenamento e/o idoneità.


• Escursione di 1 o 2 giorni con pullman:


1 mese prima dell’escursione saranno aperte le iscrizioni che avverranno in sede; sarà possibile 
iscriversi fino al mercoledì precedente o fino a esaurimento posti.


Le iscrizioni saranno confermate con il versamento di una caparra.




D AT I  N E C E S S A R I  P E R  L’ I S C R I Z I O N E

I dati da raccogliere sono:


•nome e cognome


•sezione di appartenenza


•disponibilità a prendere l’auto


•eventuale luogo di ritrovo se diverso da quello riportato sul volantino


•numero di cellulare




R A C C O LTA  N O M I N AT I V I  E     
P R E PA R A Z I O N E  L I S TA  A U T O

•Raccogliere le iscrizioni e suddividere i partecipanti tra le auto 
disponibili (è possibile utilizzare le tabelle scaricabili dal sito a 
questo link http://www.cailumezzane.it/Moduli.html)


•Comunicare agli autisti il proprio equipaggio oltre agli indirizzi 
di eventuali soste colazione e luogo del parcheggio della 
partenza dell’escursione.



• C R E A Z I O N E  G R U P P O  W H AT S A P P 


• M O N I T O R A G G I O  M E T E O  N E I  G I O R N I   
P R E C E D E N T I 


• R E C U P E R O  R A D I O  R I C E T R A S M I T T E N T I  E  
K I T  P R O N T O  S O C C O R S O 


• I N V I O  L I S TA  PA R T E C I PA N T I  A L  
P R E S I D E N T E  E D  E V E N T U A L E  C A M B I O  D I  
I T I N E R A R I O



I S T R U Z I O N I  P E R  I L  G I O R N O  
D E L L’ E S C U R S I O N E

• appello prima della partenza in auto


• verifica abbigliamento e materiali


• raccolta partecipanti nelle varie fermate concordate


• riunione al punto di partenza dell’escursione


• disposizione in cerchio e presentazione dell’itinerario se possibile con cenni morfologici e storici 


• presentazione dei coordinatori con nome e cognome e la loro disposizione all’interno del 
gruppo (capofila è colui che conosce meglio il sentiero e si preoccupa che il gruppo rimanga 
compatto, chiudi fila e posizionamento di ciascun coordinatore ogni 10 partecipanti circa)


• ricordiamo di portare a casa i propri rifiuti, anche quelli biodegradabili


• partenza


• durante la pausa pranzo raccolta quota  dell’escursione



I N F O R M A Z I O N I  U T I L I  E  S U G G E R I M E N T I

• partecipazione di un minore: un minore può partecipare solo se accompagnato da un genitore o da chi 
ne fa le veci


• partecipazione di un non tesserato CAI: la sua partecipazione è possibile previo versamento in sede 
della quota assicurativa


• richiamo di un partecipante: se lo si ritiene necessario è corretto richiamare un socio; i partecipanti sono 
tenuti a rispettare il regolamento escursioni del CAI Lumezzane (link al regolamento)


• variazione dell’itinerario: è possibile variare l’itinerario se per qualche motivo il percorso è ostacolato, 
per avverse condizioni meteo o per qualsiasi altro importante motivo sia ritenuto opportuno dal capo 
escursione. In tal caso è necessario inviare un messaggio whatsapp al presidente 


• cosa fare in caso di incidente: in caso di incidente o infortunio è necessario contattare il numero unico 
di emergenza 112 cercando di mettere in sicurezza il gruppo e mantenendo la scena sicura per 
l’infortunato 


• cosa fare se un partecipante non è in grado di proseguire: se un partecipante non è in grado di 
proseguire è possibile farlo rientrare al punto di partenza accompagnato da un coordinatore


• la quota auto verrà comunicata direttamente al capo escursione



Grazie per la collaborazione!


