
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Programma:  

Giro ad anello che passa vicino a molte Malghe restaurate della Valsabbia e Valtrompia. Da Livemmo (880 m.) ci 

dirigiamo verso Malga Val Sorda, Passo Forca, Malga Piombatico, Malga Campo di Nasso (m. 1510). Il gruppo B 

continua per Malga Pian del Bene. Il Gruppo A sale invece al Monte Ario (m. 1755) e poi scende al Pian del Bene 

dove raggiunge il gruppo B. Tutti insieme poi si scende verso Malga Le Piazze, Chiesa di Lavino, Navono, Livem-

mo. 

Posti disponibili 54  compresi i Coordinatori Coordinatori Fabio Ambrosi 

Iscrizioni con WA Dal 22 Aprile al 3 Maggio Marco Cavagna  3935171014 x iscrizioni  

Quota adulti    €  6.00 Andrea Spalenza Giorgio Piardi 

Quota giovani <25 €  3.00  Armando Bottani Samuele Urgnani 

 

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane 

Domenica  5  Maggio  2024 
Monte Ario (m. 1755) e giro delle Malghe V.S. e V.T.  

Leggi regolamento escursioni 

 

Cicloescursione 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2024 ed è obbli-
gatoria l’iscrizione preventiva presso il coordinatore.  

I non soci possono partecipare solo 
con pagamento anticipato, il mercole-
dì in sede, della quota assicurativa 
giornaliera e supplemento della quota 
C.A.I. (13 € + 4 €, aggiuntivi alla quo-
ta normale Soci di cui sopra). 

Territori marginali forgiati dal lavoro dell’uomo 

e dalla presenza delle aziende agricole. Scenari 

spettacolari dominati da pascoli e dalle tradi-

zioni. Scrigni che custodivano una realtà econo-

mica secolare. E c’erano i malgari, uomini co-

riacei temprati dalle intemperie e dal bisogno, 

che sembravano un tutt’uno con la natura. 

Ritrovo     Ore 6.30  Piazzale Piscine Lumezzane 

Distanza in auto A/R Km. 66  circa 

Località di partenza Livemmo 

Tempo percorso A/R Ore 6.00/6,30 circa  escluse le soste 

Dislivello M. 900 Gr.B  –  m. 1150 Gr. A   (circa) 

Difficoltà E      Percorso escursionistico  

Pranzo Al sacco                         Sosta colazione non prevista 

Equipaggiamento  Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione” 

Percorso in auto Sarezzo, Tavernole sul Mella, Marmentino, Livemmo 

                              Parcheggio 

 

http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf
https://maps.app.goo.gl/3D6HNXvVMBb12zZ67

