
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

 Mercoledì  26  Marzo  2025 
Sulzano - Nistisino - S.Maria del Giogo (m. 968) 

Posti disponibili 54 comprese le Coordinatrici Coordinatrici  

Iscrizioni con WA Dal 17 al 24 Marzo Anna Marchina 3755691822 x iscrizioni  

Quota adulti    €  7.00  (viaggio e park) Raffaella Bonometti Sonia Muffolini 

Quota giovani <25 €  4.00 Loretta Sperolini  

Distanza in auto A/R Km. 63 circa 

Località di partenza Sulzano, Park Gerolo m. 220 

Tempo percorso A/R Ore 5.00 circa escluse le soste 

Dislivello M. 820 circa - Km. 13 circa 

Difficoltà E         Percorso escursionistico 

Pranzo   Al sacco                      Colazione da Enjoy Cafè Via Europa 6 - Camignone (fr.di Passirano) 

Equipaggiamento  Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione” 

Percorso in auto Concesio, tang. Valcamonica, Camignone, ancora tang. uscita Sulzano, Park Gerolo (Via Tas-

sano 16,  a pagamento) 

 Colazione        Enjoy Cafè - Via Europa 6 Camignone fr. di Passirano 

 Parcheggio    Sulzano Park Gerolo, via Tassano 16 (a pagamento) 

Programma:  

Partenza da Sulzano; poco dopo si può vedere la cascata del Petoi e una Grotta con Madonnina. Si prosegue in sali-
ta e si arriva alla Chiesa di S.Fermo (m. 320, del sec. XV, chiusa), con bel panorama sul Lago d’Iseo. Si prosegue per 
l’altipiano di di Nistisino (m. 610), località con bei prati. Da qui si sale ancora con sentiero leggermente ripido arri-
vando a S.Maria del Gioco (m. 968, del sec. XIII). Ora con un piccolo sentiero si arriva ai Colmi (m. 981), anche qui 
con vasto panorama. Inizia poi la discesa con un tratto nel bosco, si ripassa ancora da Nistisino e infine si giunge a 
Sulzano.                                                                                                                                                                                             
Il percorso è parzialmente circolare, si svolge su sentieri, mulattiere e qualche breve tratto di asfalto, ma con scarso 
traffico. 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2024 o 2025. 

Il primo giorno di iscrizione è riservato solo ai Soci C.A.I. Lumezzane. 

Dal Santuario di Santa Maria del Giogo, a 968 m. d’altezza, si 
gode una stupenda vista panoramica sia sul Sebino sia sulla 
Val Trompia; l’edificio è posizionato sull’antica via di transito 
che collegava il bacino del Sebino alla Val Trompia e a Bre-
scia, dove si incontrano i confini di tre comuni: Sulzano, Pola-
veno e Gardone Val Trompia.  

Ritrovo Ore 7.00   Lumezzane        

Via Don Minzoni (Trav.3) 

Ore 7.05   Sarezzo  

Bar Manhattan 

Ore 7.20   Concesio       

Bar Panpepato 

 

I non soci possono partecipare solo con 
pagamento ANTICIPATO della quota assi-
curativa giornaliera (13 €) da versare in 
sede. Il giorno dell’escursione è previsto 
un ulteriore supplemento rispetto alla 
quota di partecipazione Soci C.A.I. 
(indicata sul volantino) di altri 4 €. 

http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf
https://maps.app.goo.gl/cn9nkqH49iUTHECA7
https://maps.app.goo.gl/tpTRTwWodJDT8QEP6
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49

