Leggi regolamento escursioni
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Cima di Grem (m. 2049)

Ritrovo Ore 6.30 Lumezzane Ore 6.35 Sarezzo Ore 6.45 Concesio Ore 6.55 Ospitaletto
Piazzale Piscine Bar Manhattan Bar Panpepato Casello A4
Distanza in auto A/R Km. 180 circa La Cima di Grem é una montagna alta 2049 m. del-

le Prealpi Bergamasche; é situata tra la Val del Ri-
so (laterale della Val Seriana) e la val Serina (laterale
Tempo percorso A/R  Ore 6.00 circa escluse le soste della Val brembana), in provincia di Bergamo.

Localita di partenza Plazza di Oneta (m. 930) - BG

Dislivello M. 1250 circa - Km. 14 circa

Difficolta EE Percorso escursionistico senza difficolta, ma abbastanza lungo; si richiede buon allenamento
Pranzo Al sacco Sosta colazione al Twin’s Bar, Via Marconi 4 - Ponte Nossa (BG)
Equipaggiamento Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione”

Percorso in auto Ospitaletto, A4 uscita Seriate, SS per Val Seriana, Ponte Nossa, Oneta, loc. Plazza

Programma: Da Plazza si seguono i cartelli indicatori per Cima di Grem. |l percorso fa compiere un lungo giro, per
poi uscire dal bosco a 1150 m. circa, in corrispondenza di alcuni prati. Da qui si sale lungo la dorsale sud raggiun-
gendo la Baita Alta (1640 m.). Poco oltre si perviene ad un bivio, si continua per raggiungere una dorsale, che con
percorso ripido va seguita fino a che si sbuca alla grossa croce della Cima di Grem (2049 m.). Dalla cima si scende
sul versante nord fino alla Bocchetta di Grem (1976 m.), quindi si prosegue scendendo nella conca sotto la Cima di
Grem seguendo il sentiero, prima per il Bivacco Mistri e poi per il Bivacco Telini (1647 m.). Proseguiamo verso il Ri-
fugio Alpe Grem passando dalla Forcella Alta. Raggiunto il rifugio si ritorna a Plazza dal percorso di salita.

Posti disponibili 40 compresii Coordinatori Coordinatori
Iscrizioni con WA Dal 12/5 al 23/5 Marco Ceruti 3385469732 x iscrizioni
Quota adulti € 13.00 Claudia Fausti

Quota giovani <25 € 7.00

| non soci possono partecipare solo con
m Colazione Twin’s Bar Via Marconi 4, Ponte Nossa BG pagamento ANTICIPATO della quota assicu-

rativa giornaliera (13 €) da versare in sede.

m Parcheggio Plazza di Oneta, Via Giovanni XXl 3, Oneta BG

Il giorno dell’escursione é previsto un ulte-
E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025. riore supplemento rispetto alla quota di
partecipazione Soci C.A.l. (indicata sul vo-

Il primo giorno di iscrizione é riservato ai Soci C.A.l. Lumezzane. lantino) di altri 4 €.

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA

aperta ogni mercoledi sera dalle 20,30 alle 22,30
www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)



http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf
https://maps.app.goo.gl/do87yNbxZ84UJMUQA
https://maps.app.goo.gl/43egPwPau2c6t3J99
https://it.wikipedia.org/wiki/Prealpi_Bergamasche
https://it.wikipedia.org/wiki/Val_Seriana
https://it.wikipedia.org/wiki/Val_Serina
https://it.wikipedia.org/wiki/Provincia_di_Bergamo
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49

