
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

 Domenica  29  Giugno  2025 
Monte Muffetto (m. 2060) - Rifugio Elena Tironi (m. 1705 ) 

Posti disponibili 54 compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni con WA Dal 16/6 al 27/6 Giuseppe Aquino  3392515905 x iscrizioni  

Quota adulti    €   10.00 Giusi Renda Giacinto Prandelli 

Quota giovani <25 €     5.00   

Distanza in auto A/R Km. 150 circa 

Località di partenza Plan di Montecampione (Bs) 

Tempo percorso A/R Ore  5.00 circa escluse le soste 

Dislivello M.  600 circa - Km. 12 circa 

Difficoltà E          Percorso escursionistico  

Pranzo   Al sacco (o al rifugio)        Sosta colazione Bar Legazzuolo, zona Laghetto - M.Campione 

Equipaggiamento  Abbigliamento da montagna solito, scarponi, è utile il cappellino da sole 

Percorso in auto Concesio, tang. per Valcamonica, uscita Monte Campione, Plan di Montecampione 

Colazione        Bar Legazzuolo, zona Laghetto - Monte Campione (Bs) 

Parcheggio     Monumento Marco Pantani, Plan di Montecampione (Bs)         

Programma:          
Dal parcheggio con la statua di Marco Pantani (m. 1730), in pochi minuti si va al Goletto di Baccinale (spartiacqua 
tra Valtrompia e Valcamonica) per prendere il 3V che, con sentiero un po’ ripido sale al M.Muffetto (m. 2060). Am-
pio panorama a 360 gradi e pendii ricchi di fiori.  

Si prosegue scendendo alla Stanga di Bassinale (m. 1897) dove si segue una stradina sterrata, comoda, che scende 
dolcemente; in uno scenario di vette, malghe, verdi prati, boschi di larici si arriva al caratteristico masso erratico 
“Corna dei Solcc”; ancora 10 minuti e si giunge al Rif. Elena Tironi (m. 1705) all’Alpe Rosello nella Foresta Dema-
niale della Val Grigna.  

Dopo la sosta si risale la stradina per lasciarla in direzione di Malga Paglia (m. 1864); si aggira il Dosso Beccheria, si 
transita da Malga Cimosco (m. 1810), Rifugio Ana Gianico e si torna al parcheggio.  

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025.                                                       
Il primo giorno di iscrizione è riservato ai Soci C.A.I. Lumezzane. 

Un ampio giro tra Plan di Montecampione e il Rifugio 
Elena Tironi; grandi fioriture, malghe, vasti panorami in 
quota all’interno della Valgrigna, una zona montana tra 

le più preservate della Regione di Lombardia. 

Ritrovo 

 

Ore 6.30    Lumezzane   

Piazzale Piscine 

Ore  6.35   Sarezzo           

Bar Manhattan 

Ore  6.45   Concesio 

Barpanpepato 

 

I non soci possono partecipare solo con 
pagamento ANTICIPATO della quota 
assicurativa giornaliera (13 €) da versare 
in sede. Il giorno dell’escursione è previsto 
un ulteriore supplemento rispetto alla 
quota di partecipazione Soci C.A.I. 
(indicata sul volantino) di altri 4 €. 

http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf
https://maps.app.goo.gl/pCCPSYpBKc6Jh9VY8
https://maps.app.goo.gl/a1FvESQsXnkyihc48
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49

