
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

Sabato  5  Luglio  2025 

Rifugio Benigni (m. 2222) 

Posti disponibili 44  compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni con WA Dal 23/6 al 5/7 Mauro Panelli 3392726311 x iscrizioni  

Quota adulti    €  16.00 (viaggio e park) Mario Pasini  Giuseppe Zipponi 

Quota giovani <25 €     8.00   

Distanza in auto A/R Km. 230 circa 

Località di partenza Loc. Sciocc - Cusio (Bg) m. 1490 

Tempo percorso A/R Ore 6.00  circa escluse le soste 

Dislivello M. 750 circa + m. 130 facoltativi 

Difficoltà E  Percorso escursionistico               E’ presente un breve tratto di roccette semplici 

Pranzo   Al sacco o al rifugio         Sosta colazione Bar Kiosco Villa D’Almè  

Equipaggiamento  Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione”,  scarponcini con buon grip 

Percorso in auto Concesio, Ospitaletto, A4 uscita Bergamo, tang. Val Brembana, Olmo al Brembo, Cusio. 

Colazione     KIOSKO Via Sigismondi 52a Villa d'Almè   

Parcheggio   Località Sciocc Cusio  (Bg)                  

Programma:  Dal parcheggio (quota m. 1490) ci incamminiamo lungo la breve scalinata di pietra;  inizia un tratto di sentiero che con 
brevi saliscendi e attraversamenti di ruscelli ci condurrà, dopo aver attraversato un tratto roccioso, sino all’alpeggio Casera Valletto (m. 
1580). Da qui terremo la destra iniziando a salire lungo il sentiero sino alla Fonte di Carlo (m. 1775). Il sentiero diventa una bellissima vec-
chia mulattiera che con una serie di tornanti sale verso il Passo di Salmurano (m. 2017). Incontreremo un pascolo, dove sono presenti 
anche alcune panchine ed un cartello con le indicazioni delle varie vie di salita dei Denti della Vecchia. Dopo un tratto abbastanza espo-
sto, raggiungeremo il canalino che ci conduce sino in prossimità del Rifugio Benigni; il canalino presenta un breve tratto di roccette sem-
plici in cui bisogna prestare attenzione. I molteplici segnavia ci indicano la via più semplice per salire. Al termine del canale, dopo un 
tratto pianeggiante il sentiero aumenta le pendenze e negli ultimi metri troveremo anche una scala naturale che ci condurrà sino al Rifu-
gio Benigni (m. 2222) con il vicino Lago Piazzotti.  Dal rifugio chi vuole potrà salire alla vicina Cima Piazzotti Occidentale (m. 2349). Per il 
ritorno si segue  il sentiero dei Vitelli  sino alla fonte S.Carlo e da qui il percorso fatto il mattino sino al  parcheggio. 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025.                                             

Il primo giorno di iscrizione è riservato ai Soci C.A.I. Lumezzane.                          

Il Rifugio Cesare Benigni si trova nel Parco delle Orobie 
Bergamasche e si trova all’inizio di un piccolo altopiano 
che, partendo dal lago Piazzotti, si protende tra la Val 
Salmurano e la Val Tronella, sul confine tra le province 
di Bergamo e Sondrio.   

Ritrovo Ore   5.30   Lumezzane 

Piazzale Piscine 

Ore   5.35     Sarezzo        

Bar Manhattan 

Ore   5.45         Concesio   

Bar Panpepato 

 

 

http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf
https://maps.app.goo.gl/S31VYrqTJ42AYqTa8
https://maps.app.goo.gl/DPaz8HuSC8p1KXUt5
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49

