
Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

 Mercoledì 6 Agosto 2025 

Re di Castello (m.2889) Rifugio Maria e Franco (m. 2574)  

Gruppo A  Coordinatori  

Posti disponibili 24 compresi i Coordinatori Mario Pasini 3385229235 x iscrizioni  

Gruppo B  Anna Marchina  

Posti disponibili 30 compresi i Coordinatori Bruna Reboldi  

Iscrizioni con WA Dal 28 Luglio al 4  Agosto  Nicola Antuofermo  

Quota adulti    Da definire Morzenti Davide  

Quota giovani <25    

Distanza in auto A/R 186 Km. circa 

Località di partenza Malga Bissina m.1850 

Tempo percorso A/R ore 7.00 gruppo A—ore 6.00 gruppo B 

Dislivello M.1150 gruppo A—M.900  gruppo B 

Difficoltà EE  gruppo A Ultimo tratto su rocce instabili  non esposto                                                           

E   gruppo B percorso escursionistico   

Pranzo   Al sacco   possibile sosta al rifugio         Sosta colazione Olivia Snack Ponte Caffaro  

Equipaggiamento  Gruppo A Caschetto e Scarpe con buon grip                                                                                 

Gruppo B  Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione” Scarponcini con buon grip 

Percorso in auto Sabbio Chiese, Idro, Pinzolo, Daone, Malga Bissina. 

Colazione   Olivia Snack Via Tito Speri, Ponte Caffaro  

Parcheggio  Malga Bissina Val Daone 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025                             
Il primo giorno di iscrizione è riservato solo ai soci C.A.I. Lumezzane 

Il rifugio Maria e Franco nasce dalle ceneri dell'ex 
rifugio Brescia, andato distrutto durante la guerra. 
Come detto si trova a 2.574 metri di quota nelle vici-
nanze del Passo di Dernal, svalicato normalmente 
dagli escursionisti che provengono dalla Val d'Arno. 
Dal rifugio la vista è spettacolare e spazia fino al lago     
d'Iseo.   

Ritrovo 

 

Ore 0.00  Lumezzane 

Piazza Paolo VI 

   

I non soci possono partecipare solo con 
pagamento ANTICIPATO della quota 
assicurativa giornaliera (13 €) da versare 
in sede. Il giorno dell’escursione è previsto 
un ulteriore supplemento rispetto alla 
quota di partecipazione Soci C.A.I. 
(indicata sul volantino) di altri 4 €.          

http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf
https://goo.gl/maps/1RKE5yBa1rtRnqd88
https://maps.app.goo.gl/WW8JVLGyfgcs9QL38
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49


   

Monte Re di Castello 

Programma :  Dal Parcheggio si segue il sentiero 242 che dapprima perde lievemente quota per poi risalire passando 
prima dal Lago di Campo e poi dall’omonimo Passo (1h 30′). Da qui a sinistra a contornare la Sega d’Arno (dentellata 
cresta del Re di Castello) sull’Alta Via dell’Adamello (breve tratto con catena). Dopo circa 20′ un evidente indicazione 
su un masso ci indica ad un bivio di proseguire a sinistra. Su sfasciumi, guidati da ometti e da qualche segnavia si pro-
cede praticamente sempre in linea retta fino a quando non ci si porta all’altezza del risalto di cresta finale. A questo 
punto si piega decisamente a sinistra e si raggiunge la croce di vetta destreggiandosi con attenzione su terreno insta-
bile anche se mai esposto . Si raggiunge poi il Rifugio Maria e Franco per tracce di sentiero su fini detriti . 

 

Rifugio Maria e Franco 

Programma : Poco prima del Lago di Malga Bissina, si stacca, a sinistra della strada asfaltata della Valle di Fumo, il 

sentiero n. 242, ben marcato, che con numerosi tornanti guadagna rapidamente quota. Superato un ripido salto di 

rocce, si raggiunge l’azzurro e stupendo Lago di Campo. Stando a sinistra del lago, e passando a lato della Malga di 

Campo, si risale una balza erbosa e poi si compie una lunga traversata verso destra fino a raggiungere il Passo di 

Campo. Da qui si segue il percorso del “Sentiero n. 1” fino al rifugio. 


