
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

 Sabato 6 Domenica 7 Settembre 

Posti disponibili 54 compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni in sede Dal 00  Luglio al 00 Settembre Laura Zanoni 3487808848 x iscrizioni  

Quota adulti    € 00 Pullman, € 00  1/2 pensione Manuele Castioni Fabio Bonfanti 

Quota giovani <25 €  Pietro Piccaroletti Mario Pasini 

Sosta acquisti Colazione Autogrill e sosta acquisti a Tires 

Località di partenza Bagni Lavina Bianca m. 1180 

Sabato 6 Settembre Salita al rifugio Bergamo m. 2134 

Tempo percorso Ore 3 circa, escluse le soste. 

Dislivello 1000 m. circa 

Difficoltà EE   Per escursionisti esperti 

Domenica 7 Settembre Gruppo A Ferrata D’Antermoia m. 2980—Gruppo B Rifugio Antermoia m. 2427 

Tempo percorso Gruppo A  ore 4,30  —Gruppo B  ore 3 escluse le soste 

Dislivello Gruppo A   + m. 850 , - m. 1530  —Gruppo B  + m. 650, - m.1350 

Difficoltà Gruppo A  EEA-PD poco difficile (ferrata)        Gruppo B  EE   Per escursionisti esperti 

Pranzo Mezza Pensione al Rif. Bergamo  + al sacco 2° giorno, presenza di rifugi lungo il percorso 

Equipaggiamento  Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione, scarponcini con buon grip.                     

Gruppo A  Imbrago, Kit da ferrata, Caschetto, Cordino con moschettone. 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025 

IL Cantinaccio D’ Antermoia è la cima più 

alta del Cantinaccio delle Dolomiti. Si 

trova al confine tra Bolzano e Trento. Fu 

scalato per la prima volta da inglesi, ac-

compagnati da una guida Italiana il 31 

Agosto 1872. 

I non soci possono partecipare 
solo con pagamento ANTICIPA-
TO della quota assicurativa gior-
naliera (13 €) da versare in sede. 
Il giorno dell’escursione è previ-
sto un ulteriore supplemento ri-
spetto alla quota di partecipazio-

ne Soci C.A.I. (indicata sul volan-
tino) di altri 4€. 

Iscrizioni da Mercoledì 00 Luglio solo in sede, riservate ai soci CAI Lu-
mezzane, con versamento caparra di 00 € (in caso di ritiro 00 Luglio viene 

restituita);            Dal 00 Luglio  per i soci di altre Sezioni.                                                                                                

Ogni socio può iscrivere un altro socio famigliare o socio amico.                                                                                                                                                                 

Dal 00 Agosto, se avanzano posti, iscrizioni anche per i non soci.                                                    

Ritrovo    Ore 0.00  Lumezzane 

Piazzale Piscine 

Ore 0.00 Sarezzo 

Bar Manhattan 

Ore 0.00 Concesio 

pasticceria Possi 

Ore 0.00 Brescia                                 

casello autostradale  Brescia centro 

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

Cantinaccio D’Antermoia– Cima Antermoia (m. 2980)  

http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

