
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

 Domenica 22 Febbraio 2026 

Rifugio Brioschi Grigna Settentrionale ( m.2509 ) 

  Colazione Fashion Cafe via Manzoni Cisano Beramasco  

 Parcheggio   Chiesetta del Sacro Cuore Pasturo  LC              

Posti disponibili xx compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni con WA Dal 00 al 00 Febbraio Nazzareno Patti 3341614047 x iscrizioni  

Quota adulti    €     Da definire Gianluca Gnutti  

Quota giovani <25 €    

Percorso:                                                                                                                                                                                                          

Dalla Chiesetta si percorre una strada sterrata a tratti cementata che sale la Valle dei Grassi Lunghi, arrivati ad un bi-

vio si prende a destra seguendo le indicazioni Rifugio Brioschi. Si perviene nella radura del Pialeral all´AlpeCova (1300 

m), poco dopo al Rifugio Pialeral (1410 m). Si prosegue a destra, lungo un tratto di strada cementata , si sale un sen-

tiero gradinato fino ad una zona prativa ,si arriva ad un bivio dove su una roccia si trova l´indicazione verso destra 

Invernale. Si sale con alcune serpentine fino a giungere al Bivacco Riva Girani (1840 m), a fianco del bivacco su una 

roccia una freccia indica il percorso, seguendo i numerosi paletti che indicano la via si sale faticosamente l´erto pen-

dio chiamato Muro del Pianto (pendenza max 40 gradi) fino alla cresta. Si percorre tutta la cresta Est fino a giungere 

in vetta dove è posta una grande croce, appena sotto il Rifugio Brioschi. Il rientro è dallo stesso itinerario. 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025-26                           

Il primo giorno di iscrizione è riservato solo ai soci C.A.I. Lumezzane 

Percorso Alpinistico in ambiente innevato è richiesto ottimo allenamento e capacità di movimento 

su questi percorsi . Il grado di difficoltà è  AD abbastanza difficile. Due giorni prima dell’escursione 

in base alle informazioni dei rifugisti e alle condizioni di salita  verrà deciso lo svolgimento. 

Ritrovo 

 

Ore 0.00  Lumezzane            

Piazzale Piscine 

Ore 0.00 Sarezzo 

Bar Manhattan 

Ore 0.00 Concesio          

Bar Panppepato 
 

Distanza in auto A/R 220 Km Circa Località di partenza Chiesetta del Sacro Cuore m. 829 

Percorso in auto Lumezzane, Ospitaletto, A4 uscita Bergamo, direz. Lecco, Pasturo Chiesetta del Sacro Cuore.  

Tempo escursione Ore 8 escluse le soste Dislivello M. 1600 circa Km. 13 circa  

Difficoltà    EEA Escurs. Esperti con attrezzatura Pranzo   Al sacco   sosta colazione Cisano Bergamasco 

Equipaggiamento 
Abbigliamento adatto alla stagione, 2 paia di guanti, scarponi, ghette, caschetto, picozza,                    

ramponi (no ramponcini). 

Club Alpino Italiano 
Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

https://maps.app.goo.gl/wWJawAuSciP4it1K8
https://g.co/kgs/v4ZKG61
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

