
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

 Domenica 29 Marzo2026 

Sentiero Contrabbandieri  (m. 491) e Ferrata Sasse 

  Colazione   Piazza Mercato, Nozza BS 

 Parcheggio Spiaggia  Vesta, via Sasse, Vesta, Idro BS 

Posti disponibili xx compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni con WA Dal 00  al 00  Marzo Sonia Modenese 3397079186 x iscrizioni 

Quota adulti    €     Da definire Elena Pasotti  

Quota giovani <25 €    

Programma:                                                                                                                                                                                                            

Dal parcheggio, un paletto indica il “Sentiero dei Contrabbandieri”. Seguiamo questo sentiero così denominato per 

l’attività che si svolgeva in tempi passati, tra l’Italia e l’Impero austro-ungarico; il contrabbando era soprattutto con-

centrato in zucchero e tabacchi. Proseguiamo tra leggeri sali-scendi e punti panoramici di notevole bellezza sul lago 

d’Idro fino a un cartello che ci segnala le incisioni scolpite ne la roccia riportanti l’anno 1753, indicanti l’antico confine 

italiano con l’Impero austro-ungarico è l’attuale confine bresciano con il Trentino. Poco più avanti  una freccia su un 

paletto ci indica la Ferrata Sasse. Il Sentiero attrezzato Sasse è susseguirsi di balzi rocciosi, un ponte sospeso, paretine 

verticali con infissi metallici, sentieri sali scendi e punti panoramici tutto praticamente a filo d' acqua . Un ottimo iti-

nerario per avvicinarsi a questo tipo di sport con esposizione e difficoltà tecniche contenute. 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025-26                           

Il primo giorno di iscrizione è riservato solo ai soci C.A.I. Lumezzane 

Il Sentiero Attrezzato Sasse è un itinerario attrezzato che offre una piacevole esperienza panoramica sul Lago d'I-

dro. Nonostante la sua natura non impegnativa, il sentiero è attrezzato con cavi, scalette e passerelle per garantire 

la sicurezza dei partecipanti. Il percorso si snoda tra i due paesi di Vesta e Baitoni.  

Ritrovo 

 

Ore 0.00  Lumezzane                               

Piazza Paolo VI 

Ore 0.00 Odolo                                

supermercato maxi 

Ore 0.00 Nozza                 

Piazza Mercato 
 

Distanza in auto A/R 85 Km Circa Località di partenza Vesta d’Idro  m. 369 

Percorso in auto Passo del Cavallo, Odolo, Nozza, Idro, Vesta  

Tempo escursione Ore  3 escluse le soste Dislivello M. 400  circa  di cui m. 100 la ferrata 

Difficoltà    EEA-F Ferrata Facile adatta a principianti Pranzo   Al sacco           colazione   Nozza  

Equipaggiamento 
Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione” calzature tecniche con buon grip,                                              

guanti da ferrata, caschetto, imbrago, set da ferrata, cordino con moschettone 

Club Alpino Italiano 
Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

https://maps.app.goo.gl/maxf6T7vWea8HgWk7
https://maps.app.goo.gl/mSTT1xiSMraaBBqx8
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

