
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

 Sabato  24  Gennaio  2026 

Monte Sasna (m. 2229) 

 Colazione    Gallery Caffè Via S. Martino 25 - Darfo Boario  

 Parcheggio Via S. Fermo 2 - Nona (fraz. di Vilminore) BG 

Posti disponibili 40   compresi i Coordinatori Coordinatori Scialpinismo Giorgio Piardi 

Iscrizioni con WA Dal 12/1 al 22/1 Gianluca Gnutti  3518292345 per iscrizioni 

Quota adulti    €  11.00 Coordinatori Ciaspole  Armando Bottani 

Quota giovani <25 €    6.00  Mariarosa Mattanza Paolo Bonusi 

                      Difficoltà scialpinismo:  BS  bravo sciatore       difficoltà ciaspolatori:  PD  poco difficile                                                       
   Attenzione:  nel caso che le condizioni della neve non rendano fattibile la meta prevista  

                         i coordinatori potrebbero cambiare la destinazione  o annullare l’escursione            
 

Programma:    Dal parcheggio auto (m. 1345), nei pressi della chiesa parrocchiale di Nona di Vilminore, si prende a si-

nistra il sentiero CAI 408 per Rifugio Cà Rosse e Passo della Manina (m. 1800) dove è ubicata la Cappella della Madon-

na Pellegrina. Giunti al passo si volta a destra e si risale la dorsale, un pendio che separa la Val di Scalve dalla Valseria-

na e che conduce da prima all’anticima del Monte Sasna (m. 2205) e poi con minor pendenza alla cima del Monte 

Sasna (m. 2229).                                                                                                                                                                                                                         

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025 o 2026.                           

Il primo giorno di iscrizione è riservato ai Soci C.A.I. Lumezzane. 

Il Monte Sasna è una classica meta invernale, amata sia dai ciaspolatori, ma soprattutto da chi pratica scialpinismo. Que-

sta bella montagna divide la Valbondione dalla Valle di Scalve; offre un bellissimo panorama su entrambi le valli e sulla 

catena delle Orobie che gli fanno da sfondo e anche sulla parete Nord della Presolana.  

Partenza 
Ore  6.30   Lumezzane            

Via Don Minzoni (Trav.3) 

Ore  6.35   Sarezzo    

Bar Manhattan 

Ore  6.45   Concesio          

Bar Panpepato 
 

Distanza in auto A/R Km. 180  circa Località di partenza Nona (fraz. di Vilminore)  

Percorso in auto Sarezzo, Concesio, Tang. Valle Camonica, Dezzo di Scalve, Vilminore, Pezzolo, Nona 

Tempo escursione A/R Ore 5.30   escluse le soste Dislivello M. 980 circa   -  Km. 13 circa 

Difficoltà    EAI Escursione Ambiente Innevato Pranzo   Al sacco - Sosta colazione Gallery Cafè - Darfo 

Equipaggiamento Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione”                                                                             

 Obbligatorio per tutti: artva, pala, sonda, per sciatori anche il caschetto 

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

https://maps.app.goo.gl/hEskbuEWpCBdyXDp6
https://maps.app.goo.gl/D3TqCk8mYZyuiaz57
https:///
https://maps.app.goo.gl/D3TqCk8mYZyuiaz57
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

