
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

 Domenica 11 Ottobre 2026 

Ottobrata con il CAI Lumezzane in Vezzale di Irma 

 Parcheggio   Ristoro Marilisa,località Vezzale di Irma BS 

Posti disponibili xx compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni in sede Dal 00 Settembe al 00  Ottobre Ausilia Lo per Pranzo 3280033885 x informazioni 

Quota pranzo + escursione   €     Da definire Sabrina Cottali x escursione  

  Quota solo Pranzo                  €     Da definire 

Programma: Da Vezzale si prende la strada cementata - sterrata  fino a incrontare la strada che porta in Vaghezza. Al 

passo delle Piazze giriamo a sinistra per prendere il sentiero che sale al Piano del Bene (Pià del Bè). Si prosegue af-

frontando  la salita dell’ampio cono terminale della cresta che porta alla Croce di vetta del monte Ario. La cresta è ab-

bastanza larga da non creare problemi. Dalla vetta si scende sino al goletto Campo di Nasso, il primo tratto di discesa 

piuttosto ripido, qui si gira a sinistra  per aggirare l’Ario e portarsi al passo Croce, appena sotto lo splendido roccolo 

del Fetta. Si prosegue x la comoda strada direzione Vaghezza sino ad incrociare la strada proveniente da Vezzale.  

Per l’escursione è necessario essere in regola con il tesseramento 2026       

Per il pranzo invece non è indispensabile. 

Menu’ da definire 

 

Ritrovo 

 

Ore 0.00  Lumezzane            

Piazzale Piscine 

Ore 0.00 Sarezzo 

Bar Manhattan 
  

Distanza in auto A/R 60 Km Circa Località di partenza Vezzale di Irma m. 1280 

Percorso in auto Lumezzane, Sarezzo, Aiale, Irma, Vezzale 

Tempo escursione Ore 4 escluse le soste Dislivello M. 800 circa Km. 10 circa  

Difficoltà    E Percorso escursionistico Pranzo   Per tutti Ristoro Marilisa Vezzale 

Equipaggiamento Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione” calzature tecniche con buon grip 

I non soci possono partecipare 

solo con pagamento ANTICIPATO 

della quota assicurativa giornalie-

ra (00 €) da versare in sede. Il 

giorno dell’escursione è previsto 

un ulteriore supplemento rispetto 

alla quota di partecipazione Soci 

C.A.I. (indicata sul volantino) di 

altri 0 €. 

Ritiro possibile entro il xxx 

Club Alpino Italiano 
Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

https://share.google/2xm9RlSpcetNf8KCH
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

