
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

Mercoledì  4  Febbraio  2026 
Strada delle Vacche a Bione - Eremo S.Vigilio (m. 1100) 

I non soci possono partecipare solo con 
pagamento ANTICIPATO della quota 
assicurativa giornaliera (13 €) da versare 
in sede. Il giorno dell’escursione è previsto 
un ulteriore supplemento rispetto alla 
quota di partecipazione Soci C.A.I. 
(indicata sul volantino) di altri 4 €. 

 Colazione Per chi vuole, in Piazza Paolo VI prima della partenza 

 Parcheggio Bione: zona Chiesa e campo sportivo, Via Avis 5 

Posti disponibili 54 compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni con WA Dal 26/1 al 2/2 Giuseppe Aquino 3392515905  solo iscrizioni 

Quota adulti    €   3.00 Giacomo Dacosi      Sara Vallini 

Quota giovani <25 €   2.00 Giacinto Prandelli   Lorella Ambrosi 

Programma:  

Si parte dal campo sportivo di Bione (m. 620) presso la Chiesa Parrocchiale; si prosegue per Berseni-
co di Sopra dove si prende la sterrata e si passa dalla Madonna della Febbre. Si prosegue a destra e ci 
si trova sulla “Strada delle vacche”, antica via che consentiva la transumanza dai pascoli al paese e 
poi sul Sentiero del “Sengol” che ci porterà sulla Corna di Bione, punto panoramico sulla Conca d’O-
ro. In seguito si passa dalla Val della Casina, Piani di Lò, Frasseneda, Dosso di Cè (m. 1138, punto più 
alto del percorso) e Eremo di S.Vigilio (m. 1100). Per il ritorno un sentiero porta verso la “Gluna” e 
poi verso “Il Salto”. Se le condizioni meteo lo consentono si passa dalla Cascata del Salto, altrimenti si 
prosegue per la sterrata rientrando a Bione.  

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025 o 2026                                      
Il primo giorno di iscrizione è riservato ai Soci C.A.I. Lumezzane 

L’Eremo di S.Vigilio a Bione è un luogo che merita di essere scoperto e valorizzato. Posto su un cocuzzolo roccioso è un tesoro 
nascosto nel cuore del territorio bresciano e, sebbene non esistano leggende di fondazione documentate, la tradizione popolare 
narra che l’eremo sorse sul luogo dove il Vescovo Vigilio di Trento sostò durante la sua opera di evangelizzazione della Val Sab-
bia nel IV secolo. La citazione ufficiale più antica risale al 1470; al suo interno ci sono ancora numerosi affreschi.  

Partenza 
Ore  8.00   Lumezzane  

Piazza Paolo VI 
   

Distanza in auto A/R Km. 25  circa Località di partenza Bione, campo sportivo, Via Avis 5 

Percorso in auto Lumezzane, Passo del Cavallo, Bione 

Tempo escursione Ore  4.30/5 circa  escluse le soste Dislivello M. 600 circa  - Km. 13 circa 

Difficoltà               E Percorso escursionistico Pranzo   Al sacco - colazione (vedi nota sotto) 

Equipaggiamento Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione”; calzature tecniche con buon grip 

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

https://maps.app.goo.gl/heuDWqZM9VAQcSbr8
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

