
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

 Domenica  8 Febbraio 2026 

Monte Maddalena (m. 874) 

 

 Colazione    Non prevista 

 Parcheggio Via Della Parrocchia Sant’Eufemia Brescia                       

Posti disponibili 54 compresi i Coordinatori Coordinatori  

Iscrizioni con WA Dal 00  Gennaio al 00 Febbraio Lorenzo    Ghisalberi 3335886226 x iscrizioni  

Quota adulti    €     Da definire Silvestro Baruzzi  

Quota giovani <25 €    

Programma : Saliamo una stradina asfaltata verso la casetta del Gruppo volontari antincendio della val Carobbio. A destra 

inizia la mulattiera che ci porta nella la Val Carobbio e da qui ci si inerpica sul crinale sud-est del Monte Maddalena con scorci 

panoramici su Brescia e sulle colline Moreniche del Garda, si incontrano i resti del “forte Cagna”, fortilizio risalente all’epoca 

delle guerre garibaldine, e alcune grotte seminascoste tra le rocce calcaree della piccola palestra di roccia di S. Eufemia. Sul sen-

tiero molte formazioni rocciose e fenomeni carsici con pozzi e grotte tra cui il Büs della Spolverina dalla polvere nissima e bian-

castra usata in passato per la pulizia di utensili. Seguendo le segnalazioni biancorosse, si arriva sul monte “Le Grappe” . Si prose-

gue sul sentiero n’ 1 arriviamo sino sulla cima della Maddalena  davanti al vecchio rifugio CAI,  . Il rientro lo faremo seguendo il  

sentiero n. 2 all’altezza del “pozza del fontanù” che percorre il Dosso del Triinale  Nel primo tratto attraversa la parte alta della 

Val Carobbio con un bel tratto in falsopiano denominato “senter dei caài” per poi passare per la bella Pozza della Zezia . Il sen-

tiero arriva in Via Parrocchia / Via Triinale scendendo da una ben tenuta scalinata. 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2025-26                           

Il primo giorno di iscrizione è riservato solo ai soci C.A.I. Lumezzane 

Il Monte Maddalena (in bresciano la Madaléna) è un monte delle Prealpi Bresciane e Gardesane che si innalza a ridos-

so della città di Brescia e più precisamente nella sua parte nord-orientale. Proprio per la vicinanza con la città è detta la 

montagna dei bresciani. In passato era chiamato Monte Denno (in latino Mons Domini = Monte del Signore). 

Ritrovo 

 

Ore 0.00  Lumezzane            

Piazzale Piscine 

Ore 0.00 Sarezzo 

Bar Manhattan 

Ore 0.00 Concesio           

Via Europa 197 
 

Distanza in auto A/R 25 Km Circa Località di partenza Sant’Eufemia (m 150) Brescia 

Percorso in auto Lumezzane, Sarezzo, Concesio, Brescia Sant’Eufemia. 

Tempo escursione Ore 6 escluse le soste Dislivello M. 750 circa  Km. 10 circa 

Difficoltà      E Percorso per escursionisti Pranzo   Al sacco          Sosta colazione non prevista 

Equipaggiamento Abbigliamento da montagna “adatto alla stagione” ” calzature tecniche con buon grip 

Club Alpino Italiano 
Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

https://maps.app.goo.gl/PdpFioT149Rr6tKA7?g_st=aw
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://maps.app.goo.gl/prDA81JM9f3KCZs49
https://it.wikipedia.org/wiki/Dialetto_bresciano
https://it.wikipedia.org/wiki/Prealpi_Bresciane_e_Gardesane
https://it.wikipedia.org/wiki/Brescia
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

