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C.A.I. LUMEZZANE e COOP. C.V.L.
15 ANNI INSIEME IN MONTAGNA

importante per la continuita di una collabora-

zione consolidata da tanti anni.
La Coop. CVL gestisce vari servizi per ragazzi
disabili, &€ bene integrata e conosciuta sul territorio
lumezzanese, Mel 2002 fu organizzata una prima
escursione con un piccolo gruppo di ragazzi.
La meta fu il Passo Sette Crocefte in zona
Maniva, che si raggiunge con una mulattiera
panoramica che ha poco dislivello. L'esperienza fu
considerata positiva sia da noi come C.AL,
sia dagli educatori della C.V.L. e fu cosi riproposta
negli anni successivi.
Camminare insieme, in mezzo alla natura,
permette di rilassarsi piacevolmente nonostante la
fatica fisica; sempre molto gradita & la pausa al
rifugio con un piatto di pastasciutta, qualche pani-
no, magari una fetta di torta e naturalmente cori
allegri.
Camminare e condividere insieme il gusto di
ammirare il paesaggio € una delle caratteristiche
di chi frequenta la montagna, ma con i ragazzi
diventa ancora pil piacevole perché riescono a
trasmettere un entusiasmo contagioso.
La gita per gli accompagnatori diventa quindi, piG

Quinﬁi:i anni, un anniversario significativo,

che un impegno per un compito di assistenza,
soprattutto un piacere e una soddisfazione da
condividere.

Le escursioni sono scelte in funzione delle
possibilita dei partecipanti; ogni anno cerchiamo di
proporre luoghi nuovi, con dislivello, lunghezza e
tipologia di percorso alla portata di chi vi parteci-
pa, tuttavia con le caratteristiche del C.A.l. perche
l'esperienza € nata con questo obiettivo, quindi
zaino in spalle, scarponcini 0 pedule adatte e via
si parte, in ambienti di montagna comunque vera.
E' un'esperienza che i ragazzi attendono ogni
anno, soprattutto quelli che partecipano da piu
tempo (e qualcuno non manca quasi mai), parnteci-
pata con piacere anche dagli educatori. Dopo i
primi anni si & passati a due gite annuali, una in
primavera, un po' pil vicina e piu corta, @ una in
estate un po’ piu lontana e piu lunga. In questi
anni abbiamo percorso sentieri @ mulattiere ovun-
que, spaziando fra le wvarie Valli Bresciane
(Valcamonica, Valtrompia, Valsabbia, Lago di
Garda e Iseo), ma talvolta anche nelle vicine
province di Bergamo e Trento.

Tutto questo potra continuare a realizzarsi se,
come in questi anni, alcuni soci del C.A.lL
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Associaziono il Mondo In Casa
continueranno a dare la loro disponibilita. Non @_i Club Alpino alisno Sezione di Lumezzane
mancano anche alcuni geniteri, amici, volontari ol Cooperativa C.V.L.
dell'Associazione “ll Delfine”. Si ricorda infine T con  pebockio

che la partecipazione & aperta a tutti quelli che e dolla Citd o Lumezzane

hanno voglia di fare una passeggiata in ambien- e

te di montagna, ma soprattutto di stare in i Gloved) 29 Glugno 2017
compagnia con quest'allegra brigata. . ore 21,15

Questa estate, nell'ambito delle serate al Parco = presso Il PARCO CALDERA
Caldera, insieme all'Associazione il “Mondo in ﬁ% Via Padre Bolognini, 50
Casa” e Coop. C.V.L. abbiamo voluto ripercor- e LUMEZZANE PIATUCCO
rere il cammino fatto in questi quindici anni con

una proiezione di fotografie. Le immagini dei bei c _AJ a CVL fn monfagna
luoghi, e ancor di piu le espressioni felici dei

partecipanti in gita, hanno reso evidente il {3 anni per camminare insieme ¢ conoscersi
piacere nel condividere insieme la passione per L e Pt A o

la montagna. ,
L'auspicio di tutti & che questa collaborazione o PSSR
possa sempre continuare. Bl e
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FILASTROCCA "DEI 15 ANNI™

Quindici anni e tante gite, in montagna e sui sentieri abbiam camminato e sudato
Se qualcuno rallenta e fatica, ecco arrivare una mano amica
Sul cammino pascoli e malghe incontriamo e le alte vette salutiamo

Con il sole i scaldiamo quando un sentiero attraversiamo e un bel ruscello aspettiamo

Il fresco arriva, quandeo nel bosco camminiamo e un bel venticello incontriamo

A volte col panine sul prato abbiam mangiato e al ritorno un gelato abbiam gustato

Altre volte al rifugio la pastasciutta e un buon caffé ci aspetta e piacevalmente pranziamo in un clima di festa
Quando qualcuno inizia a cantare, altre voci seguono il cantore, nel frattempo un dolee pud arrivare

La stanchezza poi sentiamo, ma sappiamo che dopo la doccia e una dormita, scompare la fatica

Quest’anno le gite son finite e la compagnia salutiamo, ma I'anno prossime ¢ ritroviama!
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