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S ovente mi ritrovo a pensare 
che dietro a tutto ciò che acca-

de c’è un disegno, un motivo… 
Non mi sarei mai immaginato di 
scrivere un’autobiografia…  
Dal fatidico 14 agosto 1999, giorno 
del mio incidente in Namibia, sono 
trascorsi tanti anni durante i quali 
ho avuto la fortuna di conoscere 
molte persone, più o meno famose 
o conosciute. 
Non so come mi sia fatto convince-
re a scrivere un libro su di me, fatto 
sta che dal 14 giugno 2019, giorno 
in cui ho presentato il mio libro nel 
mio paese, sono stato invitato in 
una trentina di comuni del brescia-
no, ma non solo per portare la mia 
testimonianza, parlare di me, della 
mia storia.  
Il 16 giugno 2022, invitato per una 
serata dal C.A.I. Lumezzane e dal 
suo Presidente Fabio, mi sono re-
cato presso la sala riunioni della 

Croce Bianca di Lumezzane per 
parlare appunto di me, della mia 
vita. Uno dei miei hobby favoriti è 
la lettura, va da sé che ho letto nu-
merosissimi libri di persone che si 
sono raccontate, una più bella 
dell’altra.  
Non trovo che la mia vita sia parti-
colarmente interessante, tuttavia 
dopo ogni incontro, ho conosciuto 
tanta bella gente con la quale ho 
creato legami, amicizie. 
Fatto sta che, tirando le somme, mi 
piace immaginare che la serata sia 
stata particolarmente interessante, 
almeno per me lo è stata. 
Organizzata e gestita molto bene 
da Fabio, Adele, Monica, Laura…  
Mi hanno fatto sentire a mio agio, 
quasi come se fossi un amico di 
lunga data. È bello vedere la gente 
che ti guarda in faccia facendoti 
sentire una persona “normale“, la 
carrozzina sebbene ci sia ed è mol-

to ingombrante, c’è, ma a volte 
sembra quasi che scompaia, anche 
per me...  
Ciò che dico io potrebbe dirlo cen-
to volte meglio chiunque altro ma, 
vivendo su una sedia a rotelle da 
ormai 23 anni, vivo inevitabilmente 
le cose da un altro punto di vista e, 
quella sera, più di altre volte, ci 
sono stati molti interventi e un bel 
dibattito. Sta di fatto che molte 
persone si sono date da fare affin-
ché potesse nascere una bella sera-
ta. Così è stato. 
Grazie ancora quindi alla Sezione 
C.A.I. Lumezzane, a Fabio, Adele, 
Laura, Monica, Daoud e a tutti co-
loro, anche di altri paesi che hanno 
partecipato a questo evento. Ad 
maiora semper Lume! 
 
                                            Luca F. 

 

 EH GIÀ… SONO ANCORA QUA! 


