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I l 4 giugno scorso il C.A.I. di Lu-
mezzane ha organizzato un'escur-

sione diversa dal solito, un evento 
speciale. 
Infatti, non abbiamo raggiunto 
vette, non abbiamo camminato su 
sentieri di montagna, non ci siamo 
arrampicati su pareti impervie, ma 
abbiamo preso parte ad un progetto 
speciale nominato “50 MIGLIA - IN-
SIEME NELLA CATENA UMANA” 
organizzata dall'Associazione VIVA 
VITTORIA - Opera Relazionale Condi-
visa (una organizzazione di volonta-
riato volta a sostenere le donne 
vittime di violenza nei loro percorsi 
di riscatto e autonomia personale). 
L’evento, straordinario ed unico nel 
suo genere, ha dato vita ad una va-
riopinta catena umana con circa 
40.000 persone disposte una accan-
to all’altra lungo un percorso di 80 

km. tra Brescia e Bergamo (50 miglia 
appunto) unite da delle strisce di 
maglia lunghe 1,5 m. a simboleggia-
re quel metro e mezzo di separazio-
ne e distanza imposta durante il pe-
riodo della pandemia che è diventa-
to 1,5 m. di presenza, vicinanza e 
partecipazione.  
Ogni partecipante ha sostenuto l’ini-
ziativa con una cifra simbolica per 
l’acquisto della striscia e l’intero 
ricavato è stato devoluto a favore di 
centri che seguono giovani con pro-
blemi legati al periodo post - Covid. 
Il nostro gruppo ha scelto di posizio-
narsi in catena tutti uniti nella zona 
di Paratico. 
Per una volta invece di camminare 
per arrivare in cima siamo stati fer-
mi, siamo stati uniti e solidali. Sono 
stati 10 minuti molto originali nei 
quali si è respirato il desiderio dei 
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partecipanti di stare insieme, non 
lontani e in condivisione. Per una 
volta non camminare mi ha dato 
una grande soddisfazione! 
In questo messaggio di attenzione 
per l’altro il C.A.I. di Lumezzane cre-
do si ritrovi perfettamente e lo di-
mostra in attività di solidarietà che 
svolge ormai da anni con associazio-
ni locali, con gli oratori e da qualche 
tempo anche con l'attività della joe-
lette. Per la “50 Miglia” si è trattato 
di stare vicino a chi ha pagato il 
prezzo più alto della pandemia ov-
vero i nostri ragazzi. 
Ringrazio l’amica Giusi che, insieme 

al marito Corrado, ha pubblicizzato 
e reso fattibile l’iniziativa dell'Asso-
ciazione Viva Vittoria della quale è 
una parte attiva e ci ha aiutato ad 
organizzare il tutto. 
 

p.s.: segnalo una mostra di opere 
dell'artista Laura Renna installate 
sul cammino “La Via delle Sorelle”: 
si tratta di 8 grandi arazzi intrecciati 
a mano utilizzando circa 2000 stri-
sce di maglia della catena umana 
“50 Miglia” donate da Viva Vittoria. 

 
                                               Marina G.  
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