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N el calendario delle escursioni 

del C.A.I. Lumezzane del 2023 

leggo che il 29 Luglio c’è un’escur-

sione al Sentiero dei Fiori al Passo 

del Tonale, era da tanto che lo senti-

vo nominare, ma per me era un so-

gno perché oltre alla quota ci sono i 

ponti tibetani e pensavo: mai li po-

trò superare. 

Un giorno vedo Davide e chiedo in-

formazioni perché la cosa mi prende 

il cuore.  

Cosa mi risponde? Sì certo che lo 

puoi fare, ma metti in conto una 

cosa, quando arrivi al ponte non 

puoi fermarti e non puoi tornare 

indietro. 

Detto questo, mi tranquillizza sul 

fatto che sarò accompagnata da Li-

vio Moretti che è paziente e con 

tanta esperienza. 

Ok, mi faccio coraggio e con queste 

premesse mi iscrivo. Il giorno si pre-

senta con clima e sole favorevoli, 

con gli impianti si raggiunge la cima 

a 3000 metri e in poco tempo si arri-

va alla zona dove ci si imbraga e si 

parte; il panorama bellissimo, è ve-

ro, c’è poca neve a questa quota 

come accennavano gli esperti del 

gruppo.  
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E via via tra salite impervie, discese 

impegnative e vari passaggini, que-

sto sentiero passo dopo passo è 

sempre più divertente e spettacola-

re, ma la cosa più importante è che 

sono davvero tranquilla con Livio 

davanti. 

Ecco che arriva il momento dei ponti 

tibetani, si vedono da lontano e so-

no abbastanza lunghi ma, fiera di 

me stessa, li affronto con serenità e 

divertimento.  

Bene, anche questa volta il meravi-

glioso gruppo C.A.I. ha fatto avvera-

re un sogno che avevo nel cassetto. 

Grazie davvero a tutti. Anche a Lau-

ra che mi ha dato un suggerimento, 

ricordati Clara “devi trovare il facile 

nel difficile“ vero!! 

                                               Clara P. 
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Il Sentiero dei Fiori è un itinerario di grande interesse paesaggistico, natu-

ralistico e storico; si svolge intorno ai 3000 m. di quota su cime e creste che 

erano l’antica linea di confine con l’impero austro-ungarico. E’ un percorso 

storico che ripercorre le vecchie vie di arroccamento che gli Alpini realizza-

rono in condizioni disumane in Adamello durante la Prima Guerra Mondiale 

1915/18. Rappresentava la prima linea di trinceramento con avamposti, 

posti di osservazione, ricoveri, gallerie, passatoie, ponti sospesi. 


