
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE LUMEZZANE - SEDE IN VIA CAVOUR 4 - LUMEZZANE MEZZALUNA  
aperta ogni mercoledì sera dalle 20,30 alle 22,30 

www.cailumezzane.it per informazioni: Fabio (347 6494020 dopo le 17) Beppe (339 2515905) Armando (340 6072420)  

 

 

 

Sabato 11 e Domenica 12 Luglio 2026 

Traversata Catinaccio - Rifugio Principe (m. 2601) - Alpe di Siusi 
Il Catinaccio è un massiccio montuoso delle Dolomiti che, insieme all'Alpe di Siusi e al gruppo dello Sciliar, fa parte del Par-

co Naturale Sciliar - Catinaccio, istituito in Alto Adige nel 1974, oggi Patrimonio UNESCO. Quest'area offre scenari spettaco-

lari, un'eccezionale ricchezza di flora e fauna, e l'iconico fenomeno dell'Enrosadira, che colora le vette di rosso al tramonto.   

Partenza Pullman 
Ore 4.30   Lumezzane       

Via Don Minzoni (Tr. 3) 

Ore  4.35  Sarezzo     

Bar Manhattan 

Ore  4.45   Concesio      

Via Europa 197 

Ore  5.00  Brescia    

Casello Bs centro 

Sabato 11 Luglio  Località di partenza per tutti, Malga Frommer m. 1743 

Percorso Gruppo A Malga Frommer, Rif. A. Fronza, ferrata Santner, Rif. Santner m. 2734, Rif. Vajolet, Rif. Principe 

Percorso Gruppo B 
Malga Frommer, Rif. Paolina, Rif. Roda di Vael, P.so Zigolade, Rif. Vajolet, Rif. Principe m. 2601    

Possibilità di salire in cabinovia al Rif. Fronza (20 € circa - riducendo il dislivello di circa 500 m.)  

Tempo percorso  Gruppo A ore 5 - Gruppo B ore 6 circa Dislivello A m. 1350 e Km. 11 - B m. 1250 e Km. 16  

Difficoltà EEA-EE  Gruppo A escur. esperti con attrezzatura (Ferrata PD poco difficile)    Gruppo B escur. esperti  

Pranzo e colazione Al sacco, sosta colazione autogrill Pernottamento  Mezza pensione al Rifugio Principe 

Domenica 12 Luglio Località di partenza per tutti: Rifugio Principe m. 2601; il percorso si svolge tutti insieme 

Percorso (A e B) Rifugio Principe, Passo Molignon, Rif. Alpe di Tires, Rif. Bolzano, Compatsch Alpe di Siusi 

Tempo Percorso  Ore 7 circa Dislivello: 700 (salita) 1400 (discesa) - Km. 18 circa       

Difficoltà  EE  Escursionisti esperti  Pranzo       al sacco   

Equipaggiamento 

per i 2 Giorni 

Abbigliamento da montagna, calzature tecniche con buon grip. Sacco  lenzuolo. 

N.B. Per il Gruppo A ferrata Santner Imbrago, Kit da ferrata, Casco, Cordino con moschettone  

Iscrizioni da Mercoledì 10/6 (ore 20.30)  SOLO IN SEDE,  

con versamento della caparra di 50 € (in caso di ritiro entro le ore 22 del 1/7 viene resa);                                                   
in seguito la caparra viene restituita SOLO se sostituito da un altro Socio in lista di attesa.                                                                                                                                                              

Il primo Mercoledì 10/6 è riservato ai Soci del C.A.I. Lumezzane.                                                                                               
Dal 17/6 iscrizione anche per i Soci di altre Sezioni. Non è possibile l’iscrizione di Non Soci. 

Ogni socio può iscrivere solo un altro socio familiare oppure un socio amico.                                                   

Posti disponibili 54 compresi i Coordinatori Coordinatori Fabio Bonfanti 

Iscrizioni IN SEDE  Da Mercoledì 10/6 (ore 20.30)     Mario Pasini     3385229235 SOLO per info. 

Quota adulti    € 130/140 (in base al n. partecipanti) Lorenzo Ghisalberti    Laura Zanoni 

(viaggio+1/2 pensione) Per i giovani u.25 (€ 5 di sconto)  Silvestro Baruzzi    Graziella Bertoli 

E’ necessario essere in regola con il tesseramento 2026 

Club Alpino Italiano 

Sezione Lumezzane Leggi regolamento escursioni 

https://www.google.com/search?sca_esv=6fbc5b85f7533cfa&rlz=1C1YTUH_itIT1125IT1125&cs=0&sxsrf=AE3TifOTGcvblnjgoXXcgEDIzPjk54jxlg%3A1758923848430&q=Enrosadira&sa=X&ved=2ahUKEwid-I75tfePAxUIzgIHHfxoEqQQxccNegQIBRAB&mstk=AUtExfD6-uoWbrMg-uN0bH4Ag2xIV33R9R3kchCEcR
https://www.ferrate365.it/vie-ferrate/ferrata-passo-santner-catinaccio/
http://www.cailumezzane.it/Documenti/regolamento%20escursioni.pdf

